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広報「みやわか」が、あなたの生活に欠かせない「話題」と「情報」をお届けします

東日本大震災から１年…。一度立ち止まって考える 揺れ揺れ揺れ揺れ揺れ揺れ揺れ揺れ揺れ揺れに備える

● 平成７年１月１７日、午前５時４６分発生
● マグニチュード７.０

● 平成１９年７月１６日、午前１０時１３分発生
● マグニチュード６.８

● 平成１７年３月２０日、午前１０時５３分発生
● マグニチュード７．０

● 平成２３年３月１１日、午後２時４６分発生
● マグニチュード９.０



風
化
さ
せ
な
い
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け
て
車
を
走

ら
せ
る
と
想

像
を
絶
す

る
光
景
が
広

が
っ
て
い
た

の
で
す
。

　

私
た
ち
は

こ
こ
で
三
日

間
救
助
、
捜

索
活
動
を
行
い
ま
し
た
。
何
度
も
何
度

も
お
礼
を
言
っ
て
く
れ
る
地
元
の
人
や

家
族
の
安
否
が
と
れ
て
い
な
い
中
で
も
、

救
助
活
動
に
あ
た
っ
て
い
る
消
防
職
員

の
皆
さ
ん
と
の
仕
事
。
こ
こ
で
の
経
験

は
、
私
の
消
防
業
務
十
八
年
間
の
中
で

も
っ
と
も
か
け
が
え
の
な
い
も
の
と
な

り
ま
し
た
。
訓
練
に
対
す
る
心
構
え
も
、

以
前
よ
り
さ
ら
に
厳
し
い
状
況
を
想
定

し
て
取
り
組
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
阪
神
淡
路
大
震
災
や
七
年
前
の
三
月

に
発
生
し
た
福
岡
県
西
方
沖
地
震
、
そ

し
て
東
日
本
大
震
災
と
今
、
地
震
災
害

に
つ
い
て
考
え
る
契
機
で
も
あ
り
ま
す
。

も
し
、
家
族
が
バ
ラ
バ
ラ
の
と
き
に
被

災
し
た
ら
ど
う
す
る
か
。
携
帯
電
話
が

つ
な
が
ら
な
い
状
況
の
中
、
ど
の
よ
う

に
連
絡
を
と
る
の
か
、一
度
家
族
で
確
認

す
る
こ
と
を
強
く
勧
め
ま
す
。

　
今
、
私
は
こ
の
経
験
を
イ
ベ
ン
ト
や

地
域
の
会
合
な
ど
で
お
話
し
す
る
機
会

を
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
私
が

現
地
で
目
の
当
た
り
に
し
た
こ
と
を
少

し
で
も
多
く
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て
い
た

だ
き
共
有
し
て
い
た
だ
け
る
こ
と
で
、

防
災
に
対
す
る
意
識
を
少
し
で
も
高
め

ら
れ
た
ら
と
心
か
ら
願
っ
て
い
ま
す
。

　
テ
レ
ビ
で
は
な
く
、
自
分
の
目

で
被
災
現
場
を
見
た
と
き
絶
句
す
る

ほ
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
海
岸
線

か
ら
五
キ
ロ
ま
で
陸
地
全
て
が
れ
き
の

山
と
な
っ
て
い
る
の
で
す
か
ら
。

　
３
月
11
日
の
震
災
発
生
か
ら
三
日

後
、
直
鞍
広
域
消
防
本
部
か
ら
の

五
人
を
含
め
県
か
ら
は
三
十
七
隊
、

百
四
十
人
が
緊
急
消
防
援
助
隊
と

し
て
東
北
に
向
か
い
ま
し
た
。

　
高
速
道
路
を
使
っ
て
北
上
す
る
途

中
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
入
っ
て
き
ま

す
。
ど
こ
で
救
助
活
動
を
す
る
の
か
な

ど
、
決
ま
っ
て
い
な
い
中
出
動
し
た
の

で
す
が
、
被
災
地
へ
近
づ
い
て
く
る
に

つ
れ
て
、
隊
の
空
気
も
緊
迫
し
た
も
の

に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
活
動
す
る
場
所
が
宮
城
県
亘
理
郡
亘

理
町
に
決
定
し
、
現
地
に
到
着
し
た
の

は
17
日
の
夕
方
で
し
た
。
日
没
ま
で
時

間
が
あ
っ
た
の
で
、
活
動
す
る
場
所
を

事
前
に
把
握
す
る
た
め
に
、
海
岸
に
向
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テ
レ
ビ
で
は
な
く
、
自
分
の
目

で
被
災
現
場
を
見
た
と
き
絶
句
す
る

ほ
か
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
海
岸
線

か
ら
五
キ
ロ
ま
で
陸
地
全
て
が
れ
き
の

山
と
な
っ
て
い
る
の
で
す
か
ら
。

３
月
11
日
の
震
災
発
生
か
ら
三
日

後
、
直
鞍
広
域
消
防
本
部
か
ら
の

五
人
を
含
め
県
か
ら
は
三
十
七
隊
、

百
四
十
人
が
緊
急
消
防
援
助
隊
と

し
て
東
北
に
向
か
い
ま
し
た
。

高
速
道
路
を
使
っ
て
北
上
す
る
途

中
、
さ
ま
ざ
ま
な
情
報
が
入
っ
て
き
ま

マグニチュード９.０

壇ノ浦パーキングに集結して被災
地に向う福岡県隊。直鞍広域消防
本部から５人が出動しました。

福
岡
県
西
方
沖
地
震
か
ら
七
年
。
そ
し
て
、過
去
最
大
級
の
災
害
で
あ
り
、今
な
お
復
興
が
続

く
東
日
本
大
震
災
か
ら
一
年
が
経
過
し
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。

こ
の
災
害
の
記
憶
を
風
化
さ
せ
ず
、こ
れ
か
ら
の
備
え
に
生
か
し
て
い
く
た
め
に
求
め
ら
れ
る

の
は
、私
た
ち
一
人
ひ
と
り
の
意
識
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
月
の
特
集
で
は
、
東
日
本
大
震
災
か
ら
改
め
て
学
び
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
、
や
る
べ

き
こ
と
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

東日本大震災
平成２３年 3 月１１日、午後２時４６分、三陸沖を震源に発生した東北地方太平洋沖地震と大津波に
よる大震災。地震の規模は国内観測史上最大。東京電力福島第１原発は津波で電源を喪失、原子
炉の冷却が不能になり放射性物質を放出する重大な原発事故に。余震も頻発し、被害地域は東北
を中心に北海道、関東などの広範囲に及びました。
● 死者　１５,８５２人
　　　　　　　● 行方不明者　３,２８７人
　　　　　　　　　● 全壊家屋　１２８,７０４戸
　　　　　　　　　　　● 半壊家屋　２４４,８２５戸
　　　　　　　　　　（２月２０日、警視庁発表の被害状況）

藤井信忠さん
直方鞍手広域圏事務組合
消防本部予防課予防係

緊急消防援助隊として救
助活動を展開。この経験
を広く伝えるために講演
会などを通して
積極的に情報を発信して
います。

5 八戸

5 秋田 5 盛岡
5 宮古

6 釜石
6 大船渡

6 気仙沼

6 石巻

6 いわき

6 仙台
6 東松島

5 福島

5 震度５強
6 震度６弱
6 震度６強

各地の震度
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り
ま
せ
ん
。
我
が
家
で
は
初
節
句
が
近

づ
い
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
皆
さ
ん
か

ら
お
祝
い
を
頂
い
て
い
ま
し
た
。
同
じ

子
を
持
つ
被
災
し
た
皆
さ
ん
に
少
し
で

も
役
に
立
て
ら
れ
た
ら
と
思
い
、
支
援

さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
を
家
族
に
も
相
談
し
た
ら
快

く
賛
成
し
て
く
れ
ま
し
た
。

当
た
り
前
の
こ
と
に

感
謝
で
き
る
こ
と

　
震
災
後
、
そ
れ
ま
で
は
家
族
が
い
て

毎
日
帰
る
家
が
あ
り
ご
飯
も
食
べ
ら
れ
、

元
気
で
い
ら
れ
る
こ
と
が
普
通
の
こ
と

と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、

　
や
っ
と
授
か
っ
た
命
。
子
ど
も
を
持

つ
こ
と
が
な
か
っ
た
ら
こ
の
よ
う
な
考

え
は
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
テ
レ
ビ
か
ら
生
々
し
く
流
れ
て
く
る

津
波
の
映
像
。
同
じ
日
本
で
起
き
て
い

る
と
は
と
て
も
思
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
子
育
て
の
大
変
さ
を
痛
切
に
感
じ
て

い
る
今
、
私
が
心
配
し
た
こ
と
は
同
じ

よ
う
に
小
さ
な
子
ど
も
を
持
つ
母
親
の

苦
労
で
し
た
。
ち
ょ
っ
と
し
た
こ
と
で

不
平
不
満
を
言
う
私
は
、
と
て
も
恵
ま

れ
た
環
境
の
中
で
子
育
て
を
し
て
い
る

ん
だ
と
気
付
か
さ
れ
た
の
で
す
。

　
避
難
所
で
は
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
な
ん
て

言
っ
て
ら
れ
ま
せ
ん
。
小
さ
な
子
ど
も

の
泣
き
声
が
周
囲
に
ス
ト
レ
ス
を
与
え

て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ミ
ル
ク

や
お
む
つ
な
ど
が
不
足
し
て
い
る
こ
と

な
ど
の
情
報
が
流
れ
て
く
る
と
被
災
さ

れ
た
人
た
ち
の
こ
と
が
人
ご
と
の
よ
う

に
思
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
颯
亮
に
は
、
自
分
さ
え
よ
け
れ
ば
い

い
と
い
う
大
人
に
は
な
っ
て
ほ
し
く
あ

市に義援金を寄託された団体（順不同・敬称略）
宮若市部課長互助会／㈱岡部マイカ工業所みどり会／宮若市自治会長会／㈱タケ
マツ環境／ＮＰＯ法人ヒューマンネット大地の翼／（有）すみれ和装研究所／㈱ラ
イフサポートくらじ／宮若市職員互助会／西鞍手浄化槽管理（有）／宮田東小学校
ＰＴＡ／宮田光陵中学校生徒会、保護者、教職員一同／㈱エー・アンド・シー／宮
田東小学校／（有）石井工業所／千石老人農園／㈱杉園道路建設／㈱北部九州舗
道／㈱クバパッケージ／なでしこの会／宮田北小学校職員、宮田北幼稚園職員／
井戸端会／福丸高校１４回卒業生／若宮小学校３１回卒業生／宮田小学校ＰＴＡ／認
定農業者連絡協議会／宮田小学校教職員／㈱ウチダ九州工場／㈱サン・デスク／
トヨタリック九州㈱、従業員／金丸自治会、金丸を考える会／欅原婦人会／㈱カ
ナエ、互助会／若宮ペガサス／磯光農民組合／藤の会／旧並木会／トヨタ自動車
九州安全衛生協力会／文化連盟／八木山漁業協同組合／宮田太極拳研究会／宮田
母子寡婦福祉会／宮田病院／醐青連九州支部／乙野草場／乙野上組／乙野第１組
合／西成田山大不動院／晋州東中学校生徒一同／障がい者就労支援施設のぞみ／
第九 in みやわか／子どもまつり／宮若ゴルフ協会

東日本大震災から１年…。一度立ち止まって考える

支
援
と
備
え

ハザードマップで
お住まいの地域を確認していますか
洪水ハザードマップは、大雨によって万が一、河川がはん濫した
場合に、皆さんの地域でどの範囲がどれだけ浸水するおそれがあ
るのか、またその場合の避難所はどこかをお知らせするための地
図です。ぜひ一度手にとって確認してみてください。

● 山口小学校
● 笠松小学校

● 笠松研修センター

● 若宮西小学校

● 旧若宮南小学校

● 吉川小学校

● 中央公民館若宮分館
● 市民体育館

● 若宮コミュニティセンター「ハートフル」

● 鞍手竜徳高校

● 若宮中学校
● 若宮小学校

● 宮田東小学校

● 宮田小学校

● 宮田中学校

● 宮田Ｂ＆Ｇ海洋センター
● 宮田光陵中学校

● 宮田西中学校

● 宮田南小学校

東
日
本
大
震
災
は
私
た
ち
に
多
く
の
こ
と
を
投
げ
か
け
ま
す
。
防
災
へ
の
意
識

や
節
電
へ
の
取
り
組
み
、
さ
ら
に
は
「
絆
」
と
い
う
言
葉
の
も
と
広
が
る
支
援

の
輪
。
宮
若
市
に
も
た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん
か
ら
善
意
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
こ

こ
で
は
特
別
な
思
い
を
も
っ
て
支
援
し
て
い
た
だ
い
た
一
人
、
金
丸
在
住
の
山

前
佐
江
子
さ
ん
に
お
話
し
を
伺
い
ま
す
。

● 宮田北小学校

東日本大震災への義援金
ご協力ありがとうございます

10,723,435円
　１月末現在の総額

避難場所を
確認していますか

ここで紹介している以外に各地区の公民館が避難所
になっています。災害はいつ発生するとは限りませ
ん。避難場所は家族と話し合って決めましょう。

図上訓練で
「もしも」に備える

危険が予測される地帯や事態
をシートの上に書き込んでい
く訓練が図上訓練です。
事前に危険を予測し対応を考
えることを目的としています。
地域防災力の向上として自治
会を中心に研修を行いました。

● 宮田南小学校
● 宮田北小学校
● 宮田東中学校
● 宮田小学校
● 笠松小学校
● 若宮小学校
● 若宮西小学校

● 山口小学校
● 吉川小学校
● 旧若宮南小学校
● 宮田中学校
● 宮田光陵中学校
● 宮田西中学校
● 若宮中学校

● 宮田Ｂ＆Ｇ海洋センター
● 笠松研修センター
● 市民体育館
● 中央公民館若宮分館
● 若宮コミュニティセンター

「ハートフル」
● 鞍手竜徳高等学校

市の窓口を通して寄せられた団体を紹介しています。ここに紹介
されていない個人の皆さんなど、たくさんの義援金が寄せられて
います。

そ
れ
は
当
た
り
前
の
こ
と
で
な
く
、
本

当
に
幸
せ
な
こ
と
な
ん
だ
と
い
う
こ
と

に
改
め
て
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。

　
あ
の
震
災
か
ら
一
年
が
経
過
し
よ
う

と
す
る
な
か
、
時
が
た
つ
に
つ
れ
て
、

そ
の
感
謝
も
ま
た
当
た
り
前
の
よ
う
に

な
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

改
め
て
再
確
認
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
今
、
日
記
を
つ
け
て
い
る
の
で
す
が
、

颯
亮
が
大
き
く
な
っ
て
、
こ
の
こ
と
が

理
解
で
き
る
よ
う
な
歳
に
な
っ
た
と
き
、

家
族
の
あ
り
方
を
考
え
さ
せ
て
く
れ
た

東
日
本
大
震
災
の
こ
と
、
そ
し
て
、
初

節
句
の
こ
と
を
話
し
て
あ
げ
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

「今回のことは姉も賛同してくれて一緒に支援するこ
とができました」と話す山前佐江子さんと颯亮ちゃ
　　ん。心こもった義援金は、日本赤十字社を通し
て　　被災地に届けられました。

山前佐江子さん、颯亮ちゃん
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共助の秘策

日
陽
自
治
会
で
は
大
雨
や
地
震
な

ど
に
よ
る
被
害
が
出
て
い
ま
せ

ん
。
そ
の
こ
と
は
と
て
も
良
い
こ
と
な

の
で
す
が
、
実
際
に
災
害
が
く
る
と
、

ど
の
よ
う
な
行
動
を
と
っ
て
い
い
の
か

わ
か
ら
な
い
人
が
多
い
と
思
い
ま
す
。

　
地
域
の
絆
が
大
切
な
こ
と
は
言
う
に

及
び
ま
せ
ん
。
農
地
・
水
保
全
管
理
支

払
交
付
金
活
動
以
前
か
ら
農
道
や
水
路

の
清
掃
を
農
家
の
人
も
そ
う
で
な
い
人

も
一
緒
に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
美
化
活
動
も
積
極
的
に
行
っ

て
い
ま
す
。市
の
補
助
を
受
け
て
チ
ュ
ー

リ
ッ
プ
な
ど
の
花
を
植
え
ま
し
た
。
良

好
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
を
ど
の
よ
う
に

持
続
し
て
い
く
か
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
や

り
方
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
国
や
県
、

市
の
補
助
金
な
ど
の
助
成
制
度
を
活
用

す
る
方
法
も
一
つ
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

　
先
ほ
ど
話
し
た
よ
う
に
、
日
陽
は
こ

れ
ま
で
大
き
な
被
害
が
出
て
い
な
い
こ

と
か
ら
、
災
害
へ
の
意
識
は
低
い
と
思

い
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
の
映
像
が
流

れ
て
も
ど
こ
か
遠
い
世
界
の
出
来
事
の

よ
う
な
感
覚
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
そ
の
よ
う
な
こ
と
か
ら
も
補
助
金
を

活
用
し
て
自
治
会
内
に
消
火
器
を
設
置

し
ま
し
た
。
こ
の
大
き
な
目
的
は
物
を

配
備
す
る
こ
と
だ
け
で
な
く
、
普
段
か

ら
消
火
器
を
目
に
す
る
こ
と
で
防
火
に

対
す
る
意
識
を
向
上
さ
せ
る
こ
と
に
あ

る
の
で
す
。

　
今
、
自
主
防
災
組
織
設
立
に
向
け
て

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
取
り
組
み

を
通
し
て
、
今
生
活
し
て
い
る
地
域
で

災
害
が
発
生
し
た
と
き
、
ど
の
よ
う
な

こ
と
が
想
定
さ
れ
る
の
か
、
意
識
を
高

め
る
き
っ
か
け
を
つ
く
る
こ
と
が
、
大

切
で
す
。
防
災
マ
ッ
プ
を
活
用
し
た
図

上
訓
練
な
ど
、
ま
ず
は
意
識
向
上
へ
の

取
り
組
み
を
進
め
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

小
伏
地
域
で
は
災
害
が
発
生
し
、
被

害
が
で
れ
ば
で
き
る
こ
と
は
自
分

た
ち
で
や
る
。
で
き
な
い
こ
と
を
行
政

に
お
願
い
す
る
。
こ
の
基
本
的
な
考
え

方
に
変
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
三
年
前
の
集
中
豪
雨
の
と
き
で
し
た
。

小
伏
地
区
は
山
の
近
く
に
住
居
を
構
え

る
人
が
多
い
こ
と
か
ら
、
土
砂
崩
れ
に

遭
遇
し
た
家
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
際
、

地
域
で
行
動
し
、
ブ
ル
ー
シ
ー
ト
を
か

け
、
二
次
被
害
を
防
い
だ
の
で
す
。

　
誤
解
の
無
い
よ
う
に
付
け
加
え
る
な

ら
、
災
害
が
発
生
し
て
す
ぐ
に
行
政
に

助
け
を
求
め
て
も
、
人
材
や
資
材
は
限

ら
れ
て
い
ま
す
。
迅
速
な
対
応
は
困
難

で
し
ょ
う
。
ま
ず
、
自
分
た
ち
で
や
れ

る
こ
と
は
自
分
た
ち
で
行
動
す
る
。
自

分
の
命
を
守
る
の
は
、
や
は
り
自
分
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
こ
の
よ
う
に
地
域
の
連
携
が
と
れ
て

い
る
の
に
は
、
普
段
か
ら
の
交
流
に
秘

訣
が
あ
り
ま
す
。
敬
老
会
の
取
り
組
み

も
そ
う
で
す
し
、
福
祉
委
員
を
中
心
と

し
た
独
居
老
人
の
見
守
り
活
動
も
そ
う

で
す
。
こ
の
よ
う
な
普
段
か
ら
の
お
付

き
合
い
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、
助
け
合
い

も
自
然
と
で
き
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
地
震
と
言
え
ば
、
七
年
前
に
発
生
し

た
福
岡
県
西
方
沖
地
震
。
そ
の
日
の
午

前
中
に
は
自
治
会
の
総
会
を
行
っ
て
い

ま
し
た
。
そ
し
て
大
き
な
揺
れ
が
発
生

し
ま
す
。

　
務
め
て
い
た
博
多
の
会
社
の
倉
庫
に

行
く
と
、
大
き
な
被
害
が
で
て
い
ま
し

た
。
大
き
な
地
震
が
な
い
と
思
っ
て
い

た
福
岡
で
さ
え
、地
震
が
発
生
す
る
と
い

う
こ
と
を
意
識
し
た
き
っ
か
け
で
も
あ

り
ま
す
。
東
日
本
大
震
災
で
は
、
防
災

に
対
す
る
意
識
が
高
い
人
と
そ
う
で
な

い
人
が
生
死
を
分
け
た
と
い
う
話
も
聞

き
ま
す
。

　
皆
さ
ん
に
関
心
を
持
っ
て
も
ら
う
た

め
に
は
、
地
域
の
情
報
を
共
有
す
る
ほ

か
に
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
に
は
、

地
域
の
防
災
マ
ッ
プ
を
作
ら
な
く
て
は

い
け
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
東
日
本

大
震
災
の
よ
う
に
津
波
被
害
は
な
い
に

し
て
も
、
小
伏
地
区
に
は
た
く
さ
ん
の

た
め
池
が
あ
り
ま
す
。
地
震
で
決
壊
し

た
ら
、
大
き
な
被
害
が
予
測
さ
れ
ま
す
。

　
今
、
自
主
防
災
組
織
の
立
ち
上
げ
に

向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
に
な
い
新
し
い
組
織
を
立
ち

上
げ
よ
う
と
す
る
場
合
、
過
程
が
重
要

で
す
。
そ
こ
で
雑
談
が
大
切
な
ん
で
す
。

　
何
気
な
い
雑
談
の
中
に
、課
題
で
あ
っ

た
り
、
本
音
で
あ
っ
た
り
ヒ
ン
ト
が
隠

れ
て
い
ま
す
。
す
る
と
そ
れ
に
対
し
て

ど
う
し
た
ら
い
い
か
、
知
恵
が
出
て
き

ま
す
。
そ
う
な
れ
ば
、
ほ
ぼ
解
決
し
た

と
い
っ
て
も
過
言
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

自
分
た
ち
の
命
を
守
る
た
め
に
は
、

一
人
で
も
多
く
の
皆
さ
ん
を
巻
き
込
み
、

意
見
を
出
し
て
頂
い
て
、
地
域
の
防
災

へ
の
備
え
を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。

災害発生時、現場でいち早く対応ができるのが地域の皆さんです。
そのときに求められるのが、「支え合う」ということ。

被害を最小限に食い止めるために「守られる」から「守る」こと。地域力の高ま
りが不可欠です。今、市では自主防災組織を立ち上げるために、各自治会と調

整を行っています。２つの自治会の取り組みから、共助のヒントを探ります。

日
常
の
生
活
の
中
で

防
災
へ
の
意
識
を
高
め
て
も
ら
う
に
は
、

雑
談
が
必
要
な
ん
で
す
。

防
災
意
識
を
高
め
る
た
め
に
は

今
自
分
た
ち
が
生
活
し
て
い
る
所
の
危
険
度
を

理
解
し
て
も
ら
う
こ
と
が
一
番

消したはず
決めつけないで　もう一度

　平成２４年春季全国火災予防運動
を行います。
● 期間　３月１日木から７日水まで
※ 火災による死亡原因のトップは逃
げ遅れが６割以上にもなり特に夜間
就寝時間帯の死者数が最も多くなっ
ています。住宅用火災警報器を設
置しましょう。
● 問い合わせ　本庁防災安全係☎３

２・０５１１

春季全国火災予防運動

日本損害保険協会が
直鞍広域消防に寄贈

　１月２７日、直鞍広域消防本部に
高規格救急車が贈呈されました。こ
れは社団法人日本損害保険協会が
昭和４６年度から全国の消防本部な
どに寄贈しているもので、これまで
で、２３６台にものぼります。
　今回寄贈された救急車は救急救
命士が活動しやすいように車内も広
く、振動を吸収する防振架台などを
装備した高規格救急車になります。
堀悦雄消防長は「救急救命活動に
さらに尽力していきたい」と話して
くれました。

高規格救急車を新しく配備

東日本大震災の犠牲者へ
黙とうをお願いします

　３月１１日、午後２時４６分に東日
本大震災発生から１年が経過する
ことから、市では犠牲者の皆さんに
哀悼の意を表しサイレンを吹鳴しま
す。ご冥福をお祈りしましょう。
● 問い合わせ　本庁防災安全係☎３

２・０５１１

黙とうをお願いします

日陽自治会
（左から）山本俊秀さん、渡邉公彦さん、
相場敏延さん

小伏自治会
（左から）中村邦昭さん、石松義道さん

東日本大震災から１年…。一度立ち止まって考える

日陽自治会

小伏自治会



商店街が追い出し猫一色に

▼  竹原古墳シンポジウム
１月１９日、若宮コミュニティセンター「ハートフル」で国指定５５

周年を記念し、竹原古墳について考えるシンポジウムを行いました。
日本の中でも２番目に装飾古墳の数が多い福岡県。３人の専門家

が歴史や地元の取り組み、保存について講演を行い、これからの取
り組みについて話し合いました。

市の文化財保護委員である石山勲さんは「見学に制限が多い古墳
がたくさんあるなか、竹原古墳は好感度ナンバー１です。これから
も機械だけでなく、人の手で守っていけたら」とこれからの取り組
みについてアドバイスしてくれました。

名店に負けないそばに挑戦

▼  宮田北小学校でそば打ち教室
　２月２２日、宮田北小学校で、そば打ち教室が行われました。鶴田
で８年前から活動している「鶴田そばくらぶ」の皆さんが卒業祝いに
そばを振る舞いたいということから、実現したものです
　６年生３３人のほとんどがそば打ち初体験とあって、そばくらぶの
皆さんの手ほどきを受けながらに取り組んでいきます。「そば粉を引
き延ばしていくのがとても難しかった」と話すのは高光優実さん。完
成したそばは保護者と一緒に食べることから、「初めて打ったそばを
お母さんと一緒に食べることができてよかったです」と、できたての
そばに舌鼓を打ちました。

あなたの身近で起きた出来事や楽しい話題、イベントなどの情報を教えてください。本庁秘書広報係☎３２・０５１１（内線２２５）まで

好感度ナンバー１の装飾古墳

広報担当がどこにでも取材に行きます！

どこかにあなたの知っている人がいるかもしれない

まちの話題やイベントを紹介するこのページの名は…

永年の功績をたたえ

▼  宮若市表彰式
市が発足して７年目を迎えた２月１１日、マリーホール宮田で宮若

市表彰式を行いました。市民表彰に２団体と８人が、自治振興感謝状
には３人の皆さんがこれまでの功績をたたえ、表彰状と記念品を贈り
ました。

受章者の皆さんは次のとおりです。
● 市民表彰　安永孝義さん、二嶋冨士彌さん、山本宗憲さん、若宮
八幡宮奉賛会、御座岡敬子さん、宇野浩志さん、安永かおりさん、
井手史明さん、藤嶋覺さん、カリツー株式会社
● 自治振興感謝状　寳部勝さん、松尾幸主さん、中里倭子さん

火災から文化財を守るために

▼文化財防火デー、法蓮寺で防災訓練
１月２６日、沼口にある法蓮寺で防災訓練が行われました。この防

災訓練のきっかけは、現存する世界最古の木造建造物である法隆寺
の金堂が炎上し、壁画が焼損したことを受けて、火災など災害による
文化財保護の危機を風化させないために、全国各地で取り組まれて
いるものです。

法蓮寺には県指定有形文化財の経筒が所蔵されていることから、
直鞍広域消防本部と連携して防災訓練を実施。また同時に、消火器
を使った初期消火訓練も行い、貴重な文化財を火災などで焼失しな
いための知識や対応を確認しました。

▼  みやわかニャンニャンまつり
２月１８日から２２日にかけて、追い出し猫横丁と若宮商工会でみや

わかニャンニャンまつりが行われました。
今年で３回目となるニャンニャンまつり。商工会館では、追い出し

猫の巨大ちぎり絵やフェルトを使った猫顔の小物、糸を使った追い出
し猫の作品づくりなど、回を重ねるごとに
その楽しみ方も増えてきました。

追い出し猫横丁では、２２２円の品物が
店頭を飾るなど、猫一色となった５日間。
今年１年の福も招いてくれそうです。

佐
さえき

伯 優
ゆうき

樹ちゃん

Ｈ 23 年 3 月 11 日生
（本城）

２歳のお誕生日おめでと
う。いつも元気いっぱい巧
ちゃん。たくさん食べて大
きくなーれ。

笹
ささぐり

栗 巧
たくみ

海ちゃん

Ｈ 22 年 3 月 22 日生
（金丸）

２歳のお誕生日おめでと
う。これからも元気いっぱ
いに早く大きくなってね。

田
たしろ

代 ゆあちゃん

Ｈ 22 年 3 月 8 日生
（水原）

３歳のお誕生日おめでと
う♡♡♡強くて優しいお兄
ちゃんになってネッ！！

堤
つつみ

 春
はると

翔ちゃん

Ｈ 21 年 3 月 21 日生
（長井鶴）

２歳のお誕生日おめでと
う。元気に育ってくれて家
族みんな幸せです。これか
らも兄弟仲良くね。

中
なかた

田 結
ゆいこ

子ちゃん

Ｈ 22 年 3 月 25 日生
（上大隈）

１歳のお誕生日おめでと
う。いつもやんちゃな優樹
くん！優樹の笑顔で家族
みんなが幸せです。大好き
だよ♡

小
こばやし

林 海
かいせい

惺ちゃん

Ｈ 22 年 3 月 24 日生
（原田）

アンパンマンもお姉ちゃ
んも大好き。今日もアンパ
ンマンごっこしようね。

綾
あやべ

部 恭
くるみ
留心ちゃん

Ｈ 21 年 3 月 21 日生
（芹田）

お誕生日おめでとう♡
ねえね＆にいにと仲良く
これからも元気に育って
ね！咲桜、大スキよ♡

石
いしもと

本 咲
さくら

桜ちゃん

Ｈ 23 年 3 月 31 日生
（鶴田）

２歳のお誕生日おめでと
う♡お姉ちゃんらしくなっ
てきたね。ふうちゃんと仲
良くしてね。

岩
いわお

男 桃
ももか

花ちゃん

Ｈ 22 年 3 月 9 日生
（宮田）

お誕生日おめでとう☆みん
なにかわいがってもらえて
幸せ者だね！元気いっぱい
育ってね♡

大
おおさわ

澤 美
みらい

来ちゃん

Ｈ 22 年 3 月 14 日生
（沼口）

いつも笑顔のりおちゃん
♡たくさん遊んで、たくさ
ん食べて大きくなってね！

神
こうや

谷 理
りお

桜ちゃん

Ｈ 23 年 3 月 30 日生
（山口）

お誕生日おめでとう！お
手伝いが良くできる様に
なったね。これからもよろ
しくネ。

市内にお住まいで、満３歳までの宮若っ子を募集しています。４月生まれで掲載を希望する
人は、３月１３日火までに本庁秘書広報係、支所市民グループまでお申し込みください。

辻
つじた

田 咲
さな
那ちゃん

Ｈ 23 年 3 月 14 日生
（龍徳）

１歳のお誕生日おめでと
う♡おてんばな咲那ちゃ
ん。これからも明るく元気
に育ってね！



宮若市職員の給与と定員管理

職員数
（Ａ）

給与費 １人当たりの
給与費（Ｂ／Ａ）給料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

273 人 1,026,939 千円 159,718 千円 369,875 千円 1,556,532 千円 5,702 千円

２．職員給与費の状況（一般会計決算）

1. 人件費には給料、手当、共済費、報酬などを含みます。
2. 実質収支とは、歳入決算額から歳出決算額を差し引き、翌年度へ繰り越すべき財源を控除したものです。

住民基本台帳人口
（平成２３年３月末現在）

歳出額
（Ａ） 実質収支 人件費

（Ｂ）
人件費率
（Ｂ／Ａ）

30,449 人 17,480,364 千円 711,843 千円 2,259,660 千円 12.9％

１．人件費の状況（平成２２年度一般会計決算）

1. 職員手当には、子ども手当や退職手当組合負担金を含みません。
2. 職員数は、平成２２年４月１日現在の人数です。

一般行政職 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額（国ベース） 平均年齢

宮若市 326,200 円 388,544 円 352,289 円 42.5 歳

国 327,205 円 - 397,723 円 42.3 歳

３．職員平均給与月額などの状況

1. 平均給料月額とは、平成２３年４月１日現在における各職種ごとの職員の基本給の平均です。
2. 平均給与月額とは、給料月額と毎月支払われる扶養手当、住居手当、時間外勤務手当などのすべての諸手当の額を合計したものです。また、
平均給与月額（国ベース）は、国家公務員の平均給与月額には時間外勤務手当、特殊勤務手当等の手当が含まれていないことから、比較のため
国家公務員と同じベースで再計算したものです。

技能労務職 平均給料月額 平均給与月額 平均給与月額（国ベース） 平均年齢

宮若市 357,100 円 378,681 円 366,550 円 48.3 歳

国 283,862 円 - 321,662 円 49.5 歳

区分
職員数

対前年増減数 主な増減内容
２２年度 ２３年度

一
般
会
計
部
門

一
般
行
政

議会 4 4 0

総務 58 57 △ 1 事務の民間委託

税務 17 13 △ 4 事務の民間委託、事務の統廃合

労働 2 0 △ 2 事業の終了

農林水産 16 15 △ 1 一律削減

商工 7 6 △ 1 一律削減

土木 27 30 3 事業の拡充

民生 68 63 △ 5 事務の統廃合・縮小、一律削減

衛生 11 13 2 他の区分から

計 210 201 △ 9

教育 51 51 0
公
営
企
業
等
会
計
部
門

水道 13 12 △ 1 一律削減

下水道 9 8 △ 1 一律削減

その他 13 8 △ 5 派遣終了、一律削減

小計 35 28 △ 7

総合計 296 280 △ 16

６．部門別職員数の状況と主な増減内容（各年４月１日現在）

1. 職員数は、一般職に属する職員数です。

区分 給料月額など 期末手当 退職手当（１期あたり）

給料

市長 814,000 円 2.6 月分 16,605,600 円

副市長 683,000 円 2.6 月分 8,196,000 円

教育長 624,000 円 2.6 月分 6,289,920 円

報酬

議長 375,000 円 2.6 月分 -

副議長 330,000 円 2.6 月分 -

議員 300,000 円 2.6 月分 -

４．特別職などの給料や報酬の状況（平成２３年４月１日現在）

1. 退職手当の額は、４月１日現在の給料月額や支給率に基づき、４年（４８カ月）勤めた場合の退職手当の見込額となります。

平成２２年度

宮若市 100.7

類似団体平均 96.4

全国市平均 98.8

５．ラスパイレス指数の状況（平成２２年４月１日現在）

1. ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を１００とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。
2. 類似団体平均とは、人口規模、産業構造が類似している団体のラスパイレス指数を単純平均にしたものです。

区分 １７年度 １８年度 １９年度 ２０年度 ２１年度 ２２年度 ２３年度 累計

一般行政
職員数 248 236 229 216 211 210 201 -

増減 - △ 12 △ 7 △ 13 △ 5 △ 1 △ 9 △ 47

教育
職員数 64 61 57 54 54 51 51 -

増減 - △ 3 △ 4 △ 3 0 △ 3 0 △ 13

公営企業等
会計

職員数 37 32 29 33 34 35 28 -

増減 - △ 5 △ 3 4 1 1 △ 7 △ 9

計
職員数 349 329 315 303 299 296 280 -

増減 - △ 20 △ 14 △ 12 △ 4 △ 3 △ 16 △ 69
1. 各年の増減欄は対前年比の増減数を表しています。
※ 詳しい内容は宮若市公式ホームページで公開します。

７．職員数の推移
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人件費・職員給与・職員数の推移

宮若市職員の給与などを市民の皆さんに公開します。平均給与月額などは、管理職を含むすべての職員の平均額のため、個々の職員によっ
てそれぞれ異なります

宮若市　職員給与 検索



皆さんの生活に直結する制度やイベントを紹介する
コーナーです

みやわか・もっと市政情報

　国民健康保険

４月１日から国民健康保険証の
更新を行います

● 問い合わせ　本庁国保年金係☎ 32・4004
支所市民グループ☎ 52・1111

国
民
健
康
保
険
は
、
被

保
険
者
全
体
の
相
互

扶
助
で
成
り
立
つ
社

会
保
険
制
度
で
あ
り
、
そ
の
財

源
と
な
る
保
険
税
の
収
納
確
保

は
、
制
度
を
維
持
し
て
い
く
上

で
、
重
要
な
も
の
で
す
。
特
別

な
事
情
が
な
い
の
に
保
険
税
を

滞
納
す
る
と
ペ
ナ
ル
テ
ィ
が
あ

り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

保
険
証
の
切
り
替
え
は
４
月

１
日
で
す
が
、
平
成
23
年
度
分

の
国
民
健
康
保
険
税
の
11
期
分

（
２
月
末
）
ま
で
に
滞
納
が
な
い

世
帯
は
、
３
月
末
ま
で
に
郵
送

し
ま
す
。

 

平
成
23
年
度
中
に
、
一
期
で
も

納
め
忘
れ
が
あ
る
と
、
市
役
所

で
の
窓
口
交
付
と
な
り
ま
す
。

納
付
状
況
を
確
認
し
、
滞
納
が

あ
る
人
は
必
ず
、
保
険
税
を
納

付
す
る
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

第１次宮若市総合計画後期基本計画

第１次宮若市総合計画「後期基本計画」策定
市民ボランティア会議が始まりました ● 問い合わせ　本庁企画調整係☎ 32・0512

昨
年
の
広
報
み
や
わ
か

12
月
号
で
公
募
し
た

総
合
計
画
策
定
市
民

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
。
１
月
30
日
に

第
一
回
目
の
会
議
を
行
い
ま
し

た
。

　

こ
の
会
議
は
、
平
成
25
年
度

か
ら
の
主
要
事
業
を
定
め
る
第

一
次
宮
若
市
総
合
計
画
「
後
期

基
本
計
画
」
を
策
定
す
る
た
め

に
、
行
政
や
市
民
の
こ
れ
ま
で

の
取
り
組
み
に
対
す
る
評
価
や
、

今
後
ど
の
よ
う
な
こ
と
に
取
り

組
ん
で
い
く
べ
き
か
な
ど
を
、

市
民
の
皆
さ
ん
の
視
点
か
ら
意

見
を
い
た
だ
く
た
め
に
行
う
も

の
で
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
応
募
し
た

十
八
人
の
皆
さ
ん
と
四
人
の
市

職
員
の
合
計
二
十
二
人
で
構
成

し
、「
自
然
・
生
活
環
境
グ
ル
ー

プ
」「
産
業
・
働
グ
ル
ー
プ
」「
福

年に１回の注射は、愛犬や社会への思いやり

愛情はたっぷりと、責任はしっかりと
狂犬病予防注射 ● 問い合わせ　本庁環境衛生係☎ 32・0516

す
べ
て

の
飼
い

犬
は
、

狂
犬
病
予
防
法
に

基
づ
き
登
録
と
予

防
注
射
が
義
務
づ
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
登
録
は
一
生
涯

に
つ
き
一
回
で
す
が
、予
防
注
射

は
一
年
に
一
回
の
接
種
が
必
要
で

す
。
集
団
予
防
注
射
の
日
程
は

表
の
と
お
り
で
す
。
狂
犬
病
は

犬
だ
け
の
病
気
で
は
な
く
、人
間

に
も
感
染
す
る
病
気
で
す
。

　
狂
犬
病
を
防
ぐ
た
め
に
、飼
い

主
と
し
て
の
責
任
を
し
っ
か
り

と
持
ち
、愛
犬
に
は
狂
犬
病
の
予

防
注
射
を
お
願
い
し
ま
す
。

● 

対
象　
生
後
三
カ
月
を
経
過

し
た
犬

● 

料
金　
▽
登
録
＝
三
千
円
▽
注

射
＝
三
千
五
十
円

※ 

日
本
で
は
昭
和
33
年
以
降
、

狂
犬
病
の
発
生
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、世
界
各
地
で
は
い
ま
だ
に
狂

犬
病
が
流
行
し
て
い
ま
す
。

　

イ
ヌ
や
ネ
コ
、コ
ウ
モ
リ
、キ

ツ
ネ
、ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど
に
か
ま

れ
る
と
感
染
す
る
恐
れ
が
あ
り

ま
す
。
狂
犬
病
は
、発
病
す
る
と

ほ
ぼ
百
パ
ー
セ
ン
ト
の
確
率
で

死
に
至
る
病
気
で
す
。

　
も
し
、か
ま
れ
た
ら
現
地
の
医

療
機
関
で
受
診
し
、検
疫
所
に
相

談
し
ま
し
ょ
う
。

月日 ところ 時間

４月
１２日 木

千石公民館 午前９時１５分から９時２５分まで

旧力丸十二支苑前 ９時３５分から９時４０分まで

中畑公民館 ９時５５分から１０時５分まで

日吉農協前 １０時１０分から１０時２０分まで

小谷公民館 １０時３０分から１０時４０分まで

縁山公民館 １０時５０分から１１時まで

芳賀バス停 １１時１５分から２５分まで

上脇田藤氏宅下 １１時３０分から１１時４０分まで

脇田公民館 １１時４５分から１１時５５分まで

山ノ口集会所 午後１時１０分から１時２０分まで

湯原生活センター １時３０分から１時４０分まで

吉川コミュニティセンター １時５０分から２時まで

乙野公民館 ２時１０分から２時２５分まで

小伏公民館 ２時３５分から２時４５分まで

高野公民館 ２時５５分から３時５分まで

１６日 月 旧ＪＡ笠松支所 午前９時１５分から９時３５分まで

上有木公民館 ９時４５分から９時５５分まで

内山公民館 １０時５分から１０時２０分まで

倉久公民館 １０時３０分から１０時４５分まで

四郎丸公民館 １０時５５分から１１時５分まで

飯之倉公民館 １１時１５分から１１時２５分まで

長井鶴公民館 １１時３５分から１１時５０分まで

月日 ところ 時間

１６日 月 マリーホール宮田 午後１時１０分から１時３５分まで

所田公民館 １時４５分から１時５５分まで

岩渕公民館 ２時５分から２時３５分まで

日陽公民館 ２時４５分から３時まで

１８日 水 平公民館 午前９時１５分から９時２５分まで

中コミュニティセンター ９時３５分から９時４５分まで

上稲光構造改善センター ９時５５分から１０時５分まで

宮永研修センター １０時１５分から１０時３０分まで

黒丸公民館 １０時４０分から１０時５０分まで

畑公民館 １１時から１１時１０分まで

浅ヶ谷天満神社 １１時２０分から１１時３０分まで

原の前バス停 １１時４０分から１１時５０分まで

山口コミュニティーセンター 午後１時５分から１時２０分まで

小原区中央公民館 １時２５分から１時４５分まで

小原集会所 １時５０分から２時まで

沼口公民館 ２時１０分から２時３０分まで

水原上組集会所 ２時４０分から２時５５分まで

旧水原公民館 ３時から３時１０分まで

２０日 金 芹田公民館 午前９時１５分から９時４０分まで

金丸瀬戸アパート ９時５０分から１０時まで

若宮八幡宮 １０時１０分から１０時２５分まで

竹原隣保館 １０時３５分から１０時５０分まで

黒目集会所 １１時から１１時１０分まで

若宮総合支所 １１時２０分から１１時５０分まで

下乙藤多目的集会所 午後１時１０分から１時２０分まで

下隣保館 １時３０分から１時４０分まで

金生公民館 １時５０分から２時５分まで

向田隣保館 ２時１５分から２時２５分まで

原田公民館 ２時３５分から２時４５分まで

原田寒の湿安田氏宅前 ２時５５分から３時５分まで

２４日 火 宮田東小学校体育館 午前９時１５分から９時４５分まで

鶴田公民館 ９時５５分から１０時１０分まで

百合野団地大塚ビル横広場 １０時２０分から１０時３５分まで

白百合団地公民館 １０時４５分から１１時まで

宮田北小学校校庭 １１時１０分から１１時２５分まで

本城公民館 １１時３５分から１１時５０分まで

Ｂ＆Ｇ海洋センター 午後１時１０分から１時３５分まで

石炭記念館 １時４５分から２時１０分まで

松尾公民館 ２時２０分から２時３５分まで

菅牟田公民館 ２時４５分から３時５分まで

後期基本計画策定市民ボランティア会議
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納期限を過ぎると督促を行います

納期限後、11カ月を過ぎても納付がないと「国民健康保険税の納付について」という文書を送付します。
納付相談を行いますので、届いたら必ず市役所に来てください。 次のような事情により納付が困難な
場合は、保険証を交付しますが、必ず届出が必要です。未納のままにせず、お早めにご相談ください。

▼世帯主がその財産について災害によって大きな損失を被ったとき。

▼世帯主が盗難にあって大きな損失を被ったとき。

▼世帯主または生計を同じくする親族が病気、負傷をしたとき。

▼世帯主が失業などにより所得がなくなったとき。

納期限から1年間を過ぎると保険証を返してもらい、代わりに資格証明書を交付します

医療費はいったん全額自己負担になります。国保の窓口で申請により後から給付分が支払われます。
※ 資格証明書とは、正式には「国民健康保険被保険者資格証明書」といいます。保険税を滞納してい
る人に保険証を返還していただき、その代わりに交付するもので国保の被保険者の資格を証明する書
類です。（医療を受けるときは一度全額自己負担になります） 

納期限から1年間 6 カ月を過ぎると、国保の給付の全部、または一部を差し止めます

それでも未納付の場合、差し止めた保険給付額から保険税の滞納分を差し引きます

保険税滞納者の対応（納付・相談については本庁収納・滞納対策係☎３２・１００８まで）

祉
・
教
育
グ
ル
ー
プ
」
の
三
つ
の

グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
、
そ
れ
ぞ

れ
に
割
り
振
ら
れ
た
分
野
に
つ

い
て
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
形
式
で

話
し
合
い
を
行
っ
て
い
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。

人
づ
く
り
を
視
野
に

活
発
な
意
見
を

　
「
市
の
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン
で

あ
る
第
一
次
宮
若
市
総
合
計
画
。

前
期
基
本
計
画
で
は
都
市
基
盤

整
備
を
始
め
と
し
た
ハ
ー
ド
面

の
整
備
を
計
画
ど
お
り
、
着
実

に
進
め
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
は
そ
れ
ら
を
生
か
し
た
人
づ

く
り
、
ソ
フ
ト
面
が
大
切
に
な

る
と
い
う
こ
と
も
視
野
に
入
れ

て
意
見
を
い
た
だ
き
た
い
」。

　

会
議
の
冒
頭
に
は
有
吉
哲
信

市
長
が
、
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ

く
り
に
対
す
る
考
え
と
後
期
基

本
計
画
の
重
要
性
を
伝

え
ま
し
た
。

　
こ
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

会
議
は
４
月
下
旬
ま

で
の
合
計
七
回
の
開
催

を
予
定
し
て
お
り
、
こ

こ
で
議
論
さ
れ
た
意
見

は
計
画
づ
く
り
に
反
映

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
会
議
の
進
捗
状
況

な
ど
は
、
広
報
み
や
わ

か
で
も
お
伝
え
し
て
い

き
ま
す
。

１０代から６０代までの幅広い年代の皆さんに参加いた
だきました。自己紹介ではどんな分野に注目している
かなど、日ごろの思いを話していただきました。



就学援助、宮若市奨学金、若年者専修学校等技能習得資金の貸与

あなたの学ぶ意欲を応援します
● 問い合わせ　本庁学校教育係☎ 32・1007

介護予防 入札参加資格審査 軽自動車税 就学援助など介護予防 入札参加資格審査 軽自動車税 就学援助など

みやわか・もっと市政情報

建設工事、測量・コンサルタント、物品・役務（自動車分解整備事業なども含む）

平成２４年度入札参加資格審査申請書の
受け付けが始まります ● 問い合わせ　本庁契約係☎ 32・0761

平
成
24
年
度
に
宮
若
市

が
発
注
す
る
建
設
工

事
な
ど
の
入
札
参
加

資
格
を
得
る
た
め
の
入
札
参
加

資
格
審
査
申
請
書（
指
名
願
）の
受

け
付
け
が
始
ま
り
ま
す
。

　

昨
年
に
引
き
続
き
自
動
車
分

解
整
備
や
自
動
車
販
売
に
つ
い

て
も
物
品
・
役
務
と
し
て
提
出

の
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

※ 

建
設
工
事
に
つ
い
て
は
、
総

合
評
定
値
通
知
書
（
経
営
事
項
審

査
結
果
通
知
書
）
が
な
い
場
合
は

受
け
付
け
で
き
ま
せ
ん
。

　

提
出
書
類
や
そ
の
内
容
が
以

前
と
変
わ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
必
ず
最
新
の
提
出
要
領

を
参
照
し
、
必
要
事
項
に
漏
れ

が
無
い
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

指
名
願
提
出
後
、
申
請
事
項

に
変
更
が
あ
っ
た
場
合
は
、
変

更
届
を
随
時
、
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。（
添
付
書
類
が
必
要
な
場
合

が
あ
り
ま
す
）

※ 

平
成
23
年
度
と
同
様
に
土
木
、

建
築
、
管
、
舗
装
、
造
園
、
塗
装
、

内
装
、
電
気
、
機
械
も
、「
第
二

希
望
の
業
種
」ま
で
を
名
簿
登
録

す
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。

　

た
だ
し
、
希
望
で
き
る
業
種

は
、
経
営
事
項
審
査
を
受
け
て

い
る
業
種
に
限
り
ま
す
。
登
録

時
に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　

不
明
な
点
な
ど
が
あ
り
ま
し

た
ら
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

経
済
的
な
理
由
で
就
学

が
困
難
な
児
童
生
徒

の
保
護
者
や
高
校
、

大
学
の
学
費
の
支
払
い
が
困
難

な
人
に
就
学
援
助
や
奨
学
金
の

貸
与
を
行
い
ま
す
。

就
学
援
助

　

経
済
的
理
由
に
よ
っ
て
、
就

学
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る
児
童

生
徒
の
保
護
者
に
学
用
品
費
や

給
食
費
な
ど
の
援
助
を
行
い
ま

す
。
基
準
に
よ
り
、
認
定
さ
れ

な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

昨
年
度
に
引
き
続
き
希
望
す
る

場
合
も
申
請
が
必
要
で
す
。

● 

対
象
者　
経
済
的
な
理
由
で

就
学
が
困
難
と
認
め
ら
れ
る

世
帯
（
生
活
保
護
世
帯
を
除
く
）

● 

受
付　
３
月
１
日
木
か
ら
（
４

月
支
給
は
４
月
27
日
金
締
切
）

● 

必
要
な
物　
▽
印
か
ん
▽
所
得

証
明
書
な
ど
▽
該
当
児
童
生

徒
の
通
帳
の
写
し

宮
若
市
奨
学
金

　

市
内
に
一
年
以
上
住
ん
で
い

る
人
の
子
弟
で
、
高
校
や
大
学

な
ど
の
学
費
の
支
払
い
が
困
難

な
人
に
奨
学
金
を
貸
与
し
ま

す
。
た
だ
し
、
他
の
奨
学
金
を

受
け
て
い
る
人
は
除
き
ま
す
。

● 

申
込
期
間　
３
月
12
日
月
か

ら
４
月
13
日
金
ま
で

● 

返
還　
卒
業
後
六
カ
月
経
過

後
か
ら
（
▽
高
等
学
校
＝
五
年
間

▽
高
等
専
門
学
校
＝
五
年
間
▽
大

学
＝
七
年
間
▽
短
大
＝
三
年
間
）

若
年
者
専
修
学
校
等

技
能
習
得
資
金
の
貸
与

　

将
来
、
社
会
で
有
為
な
人
材

と
し
て
活
躍
が
期
待
さ
れ
な
が

ら
、
経
済
的
な
理
由
に
よ
り
専

修
学
校
に
修
業
す
る
こ
と
が
困

難
な
者
に
対
し
て
、
技
能
修
得

資
金
の
貸
与
を
行
い
ま
す
。
不

明
な
点
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

● 

貸
与
額　
▽
専
門
課
程
＝
五

万
三
千
円
▽
一
般
課
程
＝
三
万

円

介護予防

いつまでも自分らしく生活するために
介護予防はつらつ教室 ● 問い合わせ　本庁老人福祉係☎ 32・0515

高
齢
者
人
口
の
増
加
に

伴
い
、介
護
保
険
制

度
の
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
人
が
増
え
て
い
ま

す
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
、
い
つ
ま
で
も

い
き
い
き
と
自
分
ら
し
く
生
活

す
る
た
め
に
、
介
護
予
防
は
つ

ら
つ
教
室
を
行
い
ま
す
。
そ
れ

ぞ
れ
専
門
の
先
生
が
、介
護
状
態

に
な
ら
な
い
た
め
の
ヒ
ン
ト
を

説
明
し
て
く
れ
ま
す
。

　
ま
た
、昨
年
度
か
ら
新
し
く

認
知
症
予
防
の
プ
ロ
グ
ラ
ム

を
追
加
し
て
い
ま
す
。

● 

対
象
者　
▽
市
内
在
住
の
65

歳
以
上
の
人
（
要
支
援
・
要
介

護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
人
）
▽

介
護
予
防
の
お
手
伝
い
を
し

て
い
る
人
▽
全
十
三
回
の
教

室
に
参
加
で
き
る
見
込
み
が

あ
る
人
。

● 
時
間　
午
後
２
時
か
ら
３
時

30
分
ま
で

● 

講
師　
▽
健
康
運
動
指
導
士
▽

管
理
栄
養
士
▽
歯
科
衛
生
士

● 

定
員　
二
十
人
（
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
ま
す
）

● 

と
こ
ろ　
保
健
セ
ン
タ
ー
パ

レ
ッ
ト

● 

参
加
費　
無
料

● 

送
迎　
幹
線
道
路
を
中
心
に

送
迎
し
ま
す
。
申
し
込
み
時

に
確
認
し
ま
す
。

● 

申
込
締
切　
３
月
23
日
金
ま

で

対象 市内業者

申請用紙

● 宮若市指定様式

　  ▽「建設工事」・「測量・コンサルタント」＝様式第
３号

　  ▽「物品・役務」＝様式第４号

用紙交付

３月２１日水から本庁契約係で無料で交付します。
また、宮若市公式ホームページについても２１日か
らダウンロードできます。（アドレス＝ http://www.
city.miyawaka.lg.jp/）

受付種類
建設業法で規定する建設工事、測量・コンサルタント、
物品・役務

受付期間
４月２日月から５月１日火まで
ただし、土・日曜日、祝祭日を除きます

申請手続きの内容

区分 公立 私立 入学金支度金

高校
高等専門学校

１１，０００円 １５，０００円 ４０，０００円

大学
短期大学

２０，０００円 ２５，０００円 ５０，０００円
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軽自動車税

軽自動車やバイクの手続きは
お済みですか

● 問い合わせ　本庁市民税係☎ 32・0513
支所市民グループ☎ 52・1111

軽
自
動
車
税
は
、
４
月

１
日
現
在
の
所
有
者

に
課
税
す
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。（
ロ
ー
ン
な
ど
割
賦
販

売
で
軽
自
動
車
な
ど
の
所
有
権
を
保

留
し
て
い
る
場
合
は
、
買
主
に
課
税

し
ま
す
）

　

所
有
者
が
正
し
い
手
続
き
を

し
な
い
と
、
い
つ
ま
で
も
不
要
に

課
税
さ
れ
る
な
ど
、
ト
ラ
ブ
ル

の
原
因
に
な
る
ケ
ー
ス
が
発
生

し
ま
す
。

　

ま
だ
済
ん
で
い
な
い
人
は
、

３
月
31
日
ま
で
に
必
ず
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

● 

軽
自
動
車
な
ど

　を
使
わ
な
く

　な
っ
た

　と
き

　
廃
車
手

　
続
き
が
必
要

　
で
す
。

● 

軽
自
動
車
な
ど
を
他
人
に

　譲
渡
し
た
と
き　
名
義
変
更

手
続
き
が
必
要
で
す
。

● 

住
所
が
変
わ
っ
た
と
き　
住

所
変
更
手
続
き
が
必
要
で
す
。

● 

所
有
者
が
亡
く
な
っ
た
と
き

　廃
車
や
名
義
変
更
の
手
続

き
が
必
要
で
す
。

車種 問い合わせ

軽自動車（３輪、４輪）
軽自動車検査協会筑豊支所
飯塚市仁保２３−６８
☎０９４８・８２・３５０８

２輪の小型自動車
（２５０cc を超えるバイク）

福岡運輸支局筑豊自動車検査
登録事務所
飯塚市仁保２３−３９
☎０５０・５５４０・２０８０

軽２輪車
（１２５cc を超え２５０cc 以下のバイク）

全国軽自動車協会連合会筑豊分室
飯塚市仁保２３−４３
☎０９４８・８２・１００８

原動機付自転車（１２５cc 以下のバイク） 本庁市民税係☎３２・０５１３
支所市民グループ☎５２・１１１１小型特殊自動車（農耕作業用など）

車種別問い合わせ先

日程 内容

４
月

２０日金 ● 日常生活をいつまでも
　自分でできるようにがんばろう

　  ▼  転ばない運動の方法を身につけよう

　  ▼筋力をつけて強い体をつくろう
● 元気で長生きの食事

　  ▼高齢期に必要な栄養素とは ?

　  ▼食べる楽しみを身につけよう
● いつまでもおいしく楽しく食べるために

　  ▼健康に過ごすための歯の手入れ

　  ▼お口の中を清潔に

　  ▼お口の体操
● いつまでも脳の若さを保ちながら元気に

　  ▼脳の働きを活性化させよう

　  ▼いつまでも脳も若々しく

※ 全１３回の講座（運動１０回、口の健康１回、栄
養改善１回、認知症予防１回）

２７日金

５
月

１１日金

１８日金

２５日金

６
月

１日金

８日金

１５日金

２２日金

２９日金

７
月

６日金

１３日金

２０日金

講座の日程

車種によって手続きの場所が異なりますのでご注意ください。

宮若市奨学金貸与額（月額）
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文化連盟は、市の文化振興を通じて明るく豊かなまち
づくりを進めていくことを目的とし、文芸部、美術

部、音楽部、舞踊部、生活文化部の５部、約９０のサーク
ルが活動しています。主な事業として児童・生徒絵画コ
ンクールや市内歴史探訪、また盆踊り講習会やふるさと
祭りに加え、秋には各サークル会員の作品展示やステー
ジ発表などの芸術祭を行っています。7 年目を迎える今
年、事業を進めていくために、新会員の募集を行います。
● 申込方法　申込書、名簿、年会費５００円を添えて申し

込んでください。申込書は中央公民館や中央公民館若
宮分館に設置しています。

● 受付　随時受け付けています
※ １１月に予定しています宮若市芸術祭に出展、出場の場
合は、6 月までに申し込んでください。
● 申込み・問い合わせ　宮若市文化連盟事務局（真角毅）

☎５２・１４０１

１月２９日、西鞍の丘総合運動公園
でスポーツ少年団対抗駅伝競走大

会が行われました。市内で活動するス
ポーツ少年団の交流を目的に毎年行っ
ている駅伝競走大会。
　この日は体の芯から冷え込む寒さの
中、子どもたちは元気な走りを見せて
くれました。大会の結果は次のとおり
です。
● 駅伝　 ▽男子の部優勝＝宮田ホワイ

トファイターズ ▽女子の部優勝＝若
宮少女バレーボール

● 長距離走の部　 ▽男子１・２年生の
部＝深町純也さん（宮田ジュニアバス
ケットクラブ） ▽女子１・２年生の部
＝荒牧季英さん（福岡・文武館空手道

いつでも、どこでも、誰もが自由に学ぶことができる学習
の機会を提供することで、心豊かなまちづくりを目指す

ことを目的として行っている、文化講演会。
　今年度は、「みのもんたの朝ズバ！」のコメンテーターなど
でお馴染みのＴＢＳテレビ報道局解説・専門記者室長、杉尾秀
哉さんを講師にお迎えし、報道の視点から日本のこれからにつ
いて考えます。
● とき　３月１１日日、午後１時３０分開場、２時開演
● ところ　マリーホール宮田
● 演題　『報道から見たこれからの日本』
● 講師　杉尾秀哉さん（ＴＢＳテレビ報道局解説・専門記者室長）
● 入場料　無料（整理券はありません）
● 問い合わせ　本庁図書館・文化振興係☎３２・０１２３

スポーツ少年団対抗駅伝競走大会
各クラブのプライドをかけた戦い

平成２４年度文化連盟会員募集
明るく豊かな人生を

報道から見たこれからの日本
文化講演会
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● とき　４月から平成２５年３月ま
での第１、３金曜日、午後８時
から９時３０分まで

● ところ　宮田西中学校体育館

特に決まった競技をするのでは
なく、卓球やバドミントン、ドッヂ
ビーやスポーツチャンバラ、ビーチ
ボールバレーなどで楽しみます。

● 会員　無料
● 小中学生　無料
● 高校生以上　１００円
※ 月額の金額となります。

内容 とき・ところ 費用

● とき　４月から平成２５年３月ま
での木曜日、午後１時３０分から
２時３０分まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

身体を動かす楽しさや友達との交
流の喜びを味わいながら健康づく
り、体力の維持向上を図ることが
できます。

● 会員　６００円
※ 参加者は会員になることが
前提となります。会費は月額
となります。

● とき　４月から平成２５年３月ま
での第１、３月曜日、午後１時３
０分から３時まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

腹式呼吸と胸式呼吸で、健やか
な体づくりをすること。ゆっく
りリズムのスポーツとして注目
を集めています。

● 会員　７００円
● 一般　１,０００円
※ 会費は月額の金額となりま
す。

● とき　４月から平成２５年３月ま
での第１、３月曜日、午後８時か
ら９時３０分まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

心と身体の健康を増進します。
服装は動きやすい服装、ヨガマッ
トがない人はバスタオルでも代
用できます。

● 会員　１,０００円
● 一般　１,５００円
※ 会費は月額の金額となりま
す。

● とき　４月から平成２５年３月ま
での第２、４月曜日、午後１時
３０分から３時まで

● ところ　Ｂ＆Ｇ海洋センター

歩くことは健康づくりの基本で
す。正しい歩き方をマスターし、
より効果的なウォーキングを楽
しみます。

● 会員　３００円
● 一般　５００円
※ 会費は月額の金額となりま
す。

種目

enjoy sports! 宮若いきいきスポーツクラブ

※ その他にもスポーツチャンバラや新緑ウォーキング、グラウンドゴルフ大会、卓球教室など、さまざまな教室を用意しています。また、「こんな運動が
したい」や「こんなスポーツ教室があったら参加する」というものがありましたら、いきいきスポーツクラブ事務局（☎３４・７６５０）までご連絡ください。

平成２４年度 春のスポーツ教室
スポーツ吹矢教室

場） ▽男子３・４年生の部＝田中洋
輔さん（若宮ジュニアソフトテニスクラ
ブ） ▽女子３・４年生の部＝麻生優
菜さん（宮田ジュニアソフトテニスクラ

ブ） ▽男子５・６年生の部＝向井力
都さん（宮田フットボールクラブ） ▽女
子５・６年生の部＝行圓純可さん（桜
雲館柔道）

スポーツタイム（卓球）

駅伝で優勝した宮田ホワイトファイターズは若宮
ペガサスを逆転して優勝を獲得しました。

保護者の声援も大会
を盛り上げてくれま
した。長距離走は学
年ごとにスタートし
ました。

講師として迎える杉尾秀哉さん



　健全な食生活が失われつつある今、生
活習慣の乱れやメタボリックシンドロー
ムによるガンや心臓病、高血圧症、糖尿
病などの「生活習慣病」の増加が大きな問

題になっています。
　多くの人の願いでもあるいきいきとし
た人生を過ごすには、正しい生活習慣を
身につけ、自分に適した食事を行うこと
が大切です。
　市では、１人でも多くの人たちに健康
の正しい知識を知っていただき、実行に
移す実践力を身につけてもらうために食
生活改善教室を行います。
　毎月１回、栄養士や保健師が楽しく、

わかりやすく指導します。希望する人は、
申し込み期限までにお願いします。　　
● とき　4 月１８日水から平成２５年３月１

３日水まで
● ところ　保健センターパレット
● 対象者　２０歳以上
● 定員　２０人（定員になり次第締め切ります）
● 申込期限　３月３０日金まで
● 申込み・問い合わせ　保健センターパ

レット☎５５・６０００

　　　 予防接種は
　　　 お済みですか

　赤ちゃんの病気に対する抵抗力は、百日せきでは生後３カ
月までに、麻しんでは生後１２カ月までに自然に失われていき
ます。そのため、この時期を過ぎると、赤ちゃん自身で免疫
をつくって病気を予防する必要があります。その助けとなる
のが予防接種です。
　市では、対象となる皆さんに早い時期での接種を推進して
います。早めに接種していただきますようお願します。

子ども予防接種週間の
訂正とお詫び

　２月発行の広報みやわか１９ページにて、子ども予防接種週
間のお知らせと市内の医療機関を掲載していましたが、日曜
日の実施について内容に誤りがありました。予防接種対象年
齢に該当するご家庭には、文書にて訂正とお詫びをさせてい
ただいています。関係者をはじめ、市民の皆さんにご迷惑を
おかけしたことに対し、お詫び申し上げます。
● 問い合わせ　保健センターパレット☎５５・６０００

　　　食生活改善教室に 
　　　参加しませんか

　　　 予防接種は
　　　 お済みですか

　　　食生活改善教室に 
　　　参加しませんか

　　　 健康運動教室の
　　　 受講者を募集します

　生活習慣病を予防するための
身体づくりや自宅で簡単に出来
る運動について学ぶことを目的と
した教室を行います。今回は、４
月から７月までに行う全８回の教
室に参加できる受講者を募集し
ます。
　教室の詳しい日程や内容は、今月の広報みやわかと同時に
配布した「平成２４年度保健事業カレンダー」をご確認くださ
い。
● 募集対象者　市内に住んでいる２０歳以上の人で、全８回

の講座に参加できる見込みのある人
● 予約期間　３月５日月から９日金まで
● 定員　２０人（定員になり次第締め切ります）
● 申込み・問い合わせ　保健センターパレット☎５５・６０００

とき 項目 内容 とき 項目 内容

１ ４月１８日水 開講式 健康づくりと食生活 ７ １０月１７日水 運動実技 生活に運動を取り入れよう
自分にあった運動量

２ ５月１６日水 お話 食生活を見直してみよう
栄養の基礎知識 ８ １１月２１日水 お話 生活習慣病の予防について

高血圧と糖尿病

３ ６月２０日水 お話 食事バランスのとり方
食品の組み合わせ方 ９ １２月１９日水 調理実習 コレステロール、

中性脂肪を下げよう

４ ７月１８日水 調理実習 作ってみよう、
バランスのとれた食事調理の基本 １０ １月１６日水 調理実習 上手に食べてがんを予防しよう

５ ８月２２日水 お話 対象別の食育
子どもから高齢者までの食事 １１ ２月１３日水 調理実習 骨

こつそしょうしょう

粗鬆症、貧血を予防しよう

６ ９月１９日水 運動実技 生活に運動を取り入れよう
効果的な運動の仕方 １２ ３月１３日水 閉講式 さあ始めよう！

我が家の健康づくり

プログラム　午前９時３０分から正午まで（調理実習は１時まで）

今
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と

本
で
は
、
平
成
10
年
以
降
、
毎

年
三
万
人
を
超
え
る
人
が
自
殺

に
よ
っ
て
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
交
通
事
故
で
亡
く
な
る
人
の
六
倍

以
上
に
も
あ
た
り
ま
す
。
男
性
は
女
性

の
二
倍
か
ら
三
倍
多
く
、
40
歳
か
ら
60

歳
代
に
か
け
て
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

き
っ
か
け
は

何
気
な
い
日
常
の
中
に

　
自
殺
の
原
因
は
、
健
康
問
題
や
経
済

的
問
題
、
過
重
労
働
、
い
じ
め
、
子
育

　

宮
若
市
で
十
五
人
、
直
鞍
地
区
で
は
三
十
六
人
。
さ
ら
に
県
内
に
な
る

と
千
二
百
五
十
二
人
。
こ
の
数
字
は
平
成
22
年
に
自
殺
で
亡
く
な
っ
た
人

の
数
に
な
り
ま
す
。

　

今
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す
。
以
前
、
人
権
講
演
会
の
講
師
と
し

て
お
招
き
し
た
内
田
美
智
子
さ
ん
の
著
書
『
お
母
さ
ん
は
命
が
け
で
あ
な

た
を
産
み
ま
し
た
』
の
紹
介
と
併
せ
て
、
か
け
が
え
の
な
い
命
を
守
る
た

め
に
、
今
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
考
え
ま
す
。

日

命
を
み
つ
め
て

て
や
介
護
に
よ
る
疲
れ
、
う
つ
病
な
ど

さ
ま
ざ
ま
で
す
。
一
つ
の
要
因
だ
け
で

な
く
、
複
雑
に
要
因
が
絡
み
合
っ
て
引

き
起
こ
さ
れ
る
こ
と
が
多
く
、
誰
も
が

出
会
う
可
能
性
の
あ
る
問
題
な
の
で
す
。

こ
ん
な
症
状
が

続
い
て
い
ま
せ
ん
か

　
疲
れ
や
す
い
、
気
分
が
沈
む
、
眠
れ

な
い
、
表
情
が
暗
い
。
こ
こ
で
挙
げ
て

い
る
症
状
の
よ
う
に
、
自
殺
に
至
る
ま

で
に
は
、
体
の
不
調
な
ど
危
険
サ
イ
ン

を
発
し
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
こ

の
サ
イ
ン
に
自
分
自
身
や
周
囲
の
人
が

気
づ
く
こ
と
、
そ
し
て
相
談
機
関
に
つ

な
ぎ
、
見
守
る
こ
と
が
、
命
を
救
う
こ

と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

気
づ
き
、つ
な
ぎ
、見
守
り

　
私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
を
今
か
ら
始

め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
一
人
ひ
と
り

の
支
え
で
救
え
る
命
が
あ
り
ま
す
。
市

役
所
な
ど
の
窓
口
に
自
殺
予
防
の
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
な
ど
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

一
度
手
に
と
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

相談機関 開設時間 電話番号

 嘉穂・鞍手
 保健福祉環境事務所

 月曜日から金曜日まで（祝日、年末年始除く）　
 午前８時３０分から午後５時１５分まで

 ☎０９４８・２１・４８７５

 心の電話（筑豊）
 月曜日から金曜日まで（祝日、盆、年末年始除く）
 午後６時から午後９時まで

 ☎０９４８・２9・２５００

 福岡いのちの電話
 年中無休

 ☎０９２・７４１・４３４３

 北九州いのちの電話  ☎０９３・６７１・４３４３

福岡県家庭教育アドバイザーとしても活躍する
内田美智子さん。著書、『お母さんは命がけであ
なたを産みました』では、助産師として命と性に
ついてメッセージを発信しています。この本は、
若宮コミュニティセンター「ハートフル」の図
書室でも読むことができます。

福岡県家庭教育アドバイザーとしても活躍する
内田美智子さん。著書、『お母さんは命がけであ
なたを産みました』では、助産師として命と性に
ついてメッセージを発信しています。この本は、
若宮コミュニティセンター「ハートフル」の図
書室でも読むことができます。

命の現場からわかる
大切なこと

助産師からみた命

19  2012 年 3 月号 Miyawaka city 18
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ネガティブな自分から卒業しませんか？　前向
きになれるコツを掴んで、自分に自信を持ちま
しょう。これを読んで、春から心機一転！

「自分がイヤだ！」と思ったら読む本
心屋 仁之助 著、中経出版

独身貴族をそろそろ卒業したい男性必見！　女
性がどんな男性と結婚したいと思うのか一般的
な意見を勉強して、参考にしてみませんか？

男が結婚できない理由
「大人の階段」研究会 著、ＰＨＰ研究所

　３月といえば別れの季節…。
何かから卒業し、これから新しい世界へと旅立つ一歩手前にいる人も

多いのではないでしょうか。
そこで、今回は「卒業」をテーマに本を紹介します。

◉ ３月の「ハートフル」図書室休室日　５日、１２日、１９日、２６日、２９日
◉ 今月のおはなし会　３月１７日土、午後２時から

電気に頼った生活から卒業！　電気を使わず、
環境に優しく快適に過ごす方法が満載です。
災害時に備えて、知っておく価値あり！

脱電生活 電気を使わずに楽しく暮らそ　
佐光 紀子 著、毎日新聞社 

片付けられない女として、３２歳まで生きてき
た著者。ついに「終の棲家」を見つけました。
これを機会に片付けられない女を卒業です！

片付けられない女は卒業します
 辛酸 なめ子 著、メディアファクトリー

学生を卒業して、春からは社会人！　社会人
として知っておきたいビジネスマナーを事前に
チェックしてみませんか？

仕事以前のビジネスマナーの常識
西松 眞子 著、講談社

卒業までに撮りためた思い出を、おしゃれなア
ルバムにしませんか？　身近な道具やシール
で、ますます写真を素敵にしましょう！

スクラップブッキングレッスン
伴 友美子 著、ＴＡＣ出版

離婚式とは、夫婦だった２人がそれぞれ前向き
に生きていくためのお別れのセレモニー。今ま
での自分を卒業して、新たな生活をスタート！

離婚式へようこそ
寺井 広樹 著、 泰文堂

３月は卒業の季節。しかけカードにあなたの気
持ちを添えて、お世話になった人たちにメッ
セージを送りませんか？

吉田ちかこのしかけメッセージカード
吉田 ちかこ 著、 誠文堂新光社

同じ高校を卒業した男女三人が、それぞれの
大学時代を振り返ります。淡々と綴られる大学
時代の思い出に、時を重ねてみませんか？

ブラザー・サン シスター・ムーン　
恩田 陸 著、 河出書房新社  

他人の目ばかりを気にするカミラは、突然体が
ストライプになってしまいます。自分をごまか
すことに卒業した女の子のお話です。

ストライプ
デヴィット・シャノン 著、セーラー出版

登
録
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

● 

募
集
職
種

　図
書
司
書

● 

勤
務
場
所

　宮
若
リ
コ
リ

ス
、
若
宮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー「
ハ
ー
ト
フ
ル
」図

書
室

● 

対
象
者

　昭
和
51
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
３
年
４
月
１

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
人
で
、

市
内
ま
た
は
近
隣
に
住
ん
で

い
る
人
（
学
生
は
除
く
）

● 
必
要
な
資
格
な
ど

　次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
人
▽
図

書
司
書
の
資
格
を
持
っ
て
い

る
人
▽
公
共
の
図
書
館
な
ど

で
カ
ウ
ン
タ
ー
業
務
を
し
た

こ
と
が
あ
る
人

● 

雇
用
期
間

　４
月
１
日
以
降

で
６
カ
月
を
超
え
な
い
期
間

（
一
回
の
み
更
新
あ
り
）

● 

賃
金

　日
額
五
千
八
百
円

（
時
間
外
手
当
あ
り
）

● 

勤
務
時
間

　一
日
８
時
間
、

週
五
日
（
休
憩
時
間
を
含
み
ま

図
書
司
書
と
し
て

あ
な
た
の
力
を
発
揮
し
て
み
ま
せ
ん
か

５
月
13
日
に
オ
ー
プ
ン
予
定
の
図
書
館
を
核
と
す
る
生
涯
学
習
拠
点
施
設「
宮
若

リ
コ
リ
ス
」。
蔵
書
規
模
は
約
八
万
冊
で
、
特
に
児
童
書
の
収
集
に
力
を
入
れ
て

い
き
ま
す
。
今
回
、
こ
の
宮
若
リ
コ
リ
ス
と
若
宮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー「
ハ
ー

ト
フ
ル
」図
書
室
で
図
書
司
書
と
し
て
働
く
臨
時
職
員
の
登
録
を
行
い
ま
す
。

本
に
関
わ
る
仕
事
が
し
た
い
あ
な
た
へ

1 図書司書によって新しい書架へ
本の配架作業が進められています。
2 宮若リコリスの館内全体にイ
メージキャラクターを装飾。楽し
く本に触れることができます。3 
若宮コミュニティセンター「ハート
フル」図書室では、通常どおり本の
貸し出しを行っています。

す
）

● 

休
日

　週
二
日
（
図
書
館

　

 

休
館
日
、
シ
フ
ト

　

 

制
に
よ
る
休

　

 

日
）、
年
末

　

 

年
始

● 

そ
の
他

　社
会
保
険

　

 

な
ど
の
適
用
あ
り　

● 

登
録
方
法

　市
販
の
履
歴

書
に
写
真
を
貼
っ
て
、
本
庁

図
書
館
・
文
化
振
興
係
ま
で

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
写

真
は
６
カ
月
以
内
の
も
の
）

● 

受
付
期
間

　３
月
16
日
金

ま
で
（
土
日
は
除
く
）

● 

受
付
時
間

　午
前
８
時
30

分
か
ら
午
後
５
時
15
分
ま
で

※ 

郵
送
の
場
合
は
、
締
切
日
の

消
印
有
効

● 

登
録
内
容
の
有
効
期
限

　

平
成
25
年
３
月
31
日
日
ま

で
● 

任
用
ま
で
の
手
順

　受
付

終
了
後
に
面
接
を
行
い
ま

す
。
４
月
１
日
以
降
、
必

要
に
応
じ
て
任
用
し
ま
す
の

で
、
採
用
時
期
な
ど
は
未
定

で
す
。

※ 

申
し
込
み
に
よ
り
、
任
用
が

確
定
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

● 
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　本

庁
図
書
館
・
文
化
振
興
係
☎

３
２・０
１
２
３
、
〒
８
２
３・

０
０
１
１
宮
若
市
宮
田
７
２

番
地
１

市
で
は
、
４
月
１
日
以
降

に
図
書
司
書
の
臨
時
職

員
と
し
て
働
く
人
の
登
録
を
受

け
付
け
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
、
登
録
方
法
や
対

象
者
な
ど
登
録
に
関
す
る
条
件

を
ご
紹
介
し
ま
す
。
本
に
携
わ

る
仕
事
に
興
味
の
あ
る
人
は
、

１
3 2

家に眠っている本や郷土資料を
図書館に寄贈、寄託しませんか

現在、市では資料の収集に力を入れています。図書館には新しい資料はもちろん、宮若市の
ことや県内、近隣の市町村などの地域情報などが記載されている本、郷土資料と呼ばれる資
料が必要です。もし、家に眠っている本や貴重な資料があり、処分をどうしようかと考えて
いる人は図書館へ寄贈、寄託をお願いします。
● 問い合わせ　図書館・文化振興係☎３２・０１２３
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週
二
日
（
図
書
館

休
館
日
、
シ
フ
ト

制
に
よ
る
休

、
年
末

そ
の
他

社
会
保
険

な
ど
の
適
用
あ
り

登
録
方
法

市
販
の
履
歴

書
に
写
真
を
貼
っ
て
、
本
庁

図
書
館
・
文
化
振
興
係
ま
で

家に眠っている本や郷土資料を
図書館に寄贈、寄託しませんか

現在、市では資料の収集に力を入れています。図書館には新しい資料はもちろん、宮若市の
ことや県内、近隣の市町村などの地域情報などが記載されている本、郷土資料と呼ばれる資
料が必要です。もし、家に眠っている本や貴重な資料があり、処分をどうしようかと考えて

図書館を核とする生涯学習拠点施設「宮若リコリス」のイメージキャラクター



市内にはさまざまなコミュニティがあり、独自の活動をしています。そんな皆さんの活動やイベントをご紹介するコーナーがリーダーズ
スタイル（あなたの生活）です。

コミュニティ活動を広めたいという
人でこのコーナーへ記事を掲載し
たい人は、本庁秘書広報係（☎３２・
０５１１）までご連絡ください。

ご連絡お待ちしています

働くって何だろう？  職場体験で市役所訪問
宮田中学校、三嶋佳那さんが広報みやわかの製作を体験

直鞍広域消防本部では、後藤昭廣さんに取材。「人から感謝されたとき
にやりがいを感じます」と、インタビューを行うことができました。

４月１日、定期公演を行います
宮若レインボーカンパニー、定期公演が行われます

　

毎
年
私
た
ち
に
ミ
ュ
ー
ジ
カ

ル
を
届
け
て
く
れ
る
宮
若
レ
イ
ン

ボ
ー
カ
ン
パ
ニ
ー
。
今
年
の
定
期

公
演
は
４
月
１
日
に
行
わ
れ
ま

す
。
タ
イ
ト
ル
は
「
追
い
出
し
猫

を
追
い
掛
け
て
」。

　

今
回
で
六
回
目
と
な
る
定
期

公
演
で
は
宮
若
市
に
古
く
か
ら
伝

わ
る
追
い
出
し
猫
の
伝
説
を
題
材

に
話
が
始
ま
り
ま

す
。

　

午
前
、
午
後
の

二
回
公
演
と
な
っ

て
い
ま
す
。
こ
の

ふ
る
里
の
昔
話
に

触
れ
て
み
ま
せ
ん

か
。（
事
務
局
☎
０
９

０
・
３
３
２
６
・
５

７
８
４
）

みやわかニャンニャンまつりに出演
した宮若レインボーカンパニー。主
演を務める田村唯さんは、「自分の心
に４００年前の男の子が乗り移る場面
から始まります。ぜひ会場に足を運
んでください」。

ブリュッセルでパン作りに挑戦している
村上司さんは「パンをこねるのが大変だっ
た」と、苦労話をしてくれました。

味ごころみよしに体験学習にきている松田萌香さんは「昼頃食器洗いがすごく
大変だったけど、いろんな人と触れあえて良かった」と話してくれました。

市役所の隣りにある消防署では、走った
り、放水訓練など厳しい訓練を行ってい
ました。

　

２
月
１
日
か
ら
３
日
間
、
宮

若
市
役
所
総
務
課
で
中
学
生
の

職
場
体
験
を
受
け
入
れ
ま
し
た
。

こ
の
事
業
は
中
学
生
に
将
来
、

社
会
人
と
し
て
自
立
で
き
る
よ

う
、
職
業
観
を
身
に
付
け
て
も

ら
う
こ
と
を
目
的
に
行
っ
て
い
る

も
の
で
、
市
役
所
だ
け
で
な
く
、

飲
食
店
や
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト

ア
、
美
容
室
な
ど
市
内
の
事
業

所
の
皆
さ
ん
の
協
力
の
も
と
で

学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
も
の
で
す
。

総
務
課
秘
書
広
報
係
に
や
っ
て

き
た
の
は
宮
田
中
学
校
二
年
生

三
嶋
佳
那
さ
ん
。
美
術
部
に
所

属
し
、
本
を
読
む
の
が
大
好
き

な
生
徒
で
す
。

　

ま
ず
は
名
刺
作
り
か
ら
。
同

じ
よ
う
に
職
場
体
験
し
て
い
る

同
級
生
を
取
材
し
記
事
に
す
る

の
が
彼
女
の
仕
事
で
す
。
初
め
て

の
名
刺
交
換
に
緊
張
し
た
様
子

で
す
が
、
慣
れ
て
く
る
に
連
れ
て

取
材
の
ポ
イ
ン
ト
や
写
真
撮
影

も
順
調
に
こ
な
し
て
い
き
ま
す
。

　
「
何
を
聞
い
た
ら
よ
い
の
か
始

め
は
わ
か
ら
な
か
っ
た
け
ど
、
前

も
っ
て
準
備
し
て
い
た
ら
楽
に
で

き
ま
し
た
」
と
、話
す
三
嶋
さ
ん
。

三
日
間
の
成
果
の
一
部
を
ご
紹
介

し
ま
す
。
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宮田北幼稚園で活動する早淵理恵さんは
「給食を一緒に食べようといわれてうれし
かった」と話してくれました。

野
のぐち

口 詩
しおん

温ちゃん

Ｈ 22 年 3 月 22 日生
（磯光）

３歳のお誕生日おめでと
う♡笑って泣いて毎日を家
族みんなで過ごそうね♡

花
はない

井 未
みらい

来ちゃん

Ｈ 21 年 3 月 18 日生
（龍徳）

琉愛♡１歳のお誕生日おめ
でとう！元気いっぱいのや
さしい女の子に育ってね♡

益
ますだ

田 琉
るな
愛ちゃん

Ｈ 23 年 3 月 28 日生
（龍徳）

♡１歳のお誕生日おめで
とう♡これからも元気にゆ
なお姉ちゃんと仲良くね☆

松
まつい

井 大
たいが

河ちゃん

Ｈ 23 年 3 月 16 日生
（脇田）

３歳のお誕生日おめでと
う！これからも有杜と仲
良くしてねっ！！

吉
よしだ

田 茉
まお

央ちゃん

Ｈ 21 年 3 月 21 日生
（本城）

２歳のお誕生日おめでと
う。いつまでも笑顔の絶え
ない詩温ちゃんでいてね。

野
のぐち

口 詩
しおり

織ちゃん

Ｈ 23 年 3 月 16 日生
（磯光）

１歳のお誕生日おめでと
う。マイペースな詩織ちゃ
ん。優しい子に育ってね。

地域コミュニケーションの場へ
百合野団地内に公園が完成

障害は神様からの贈り物
ミスター、ハンディーさん講演＆マジックショー

２
月
18
日
、
若

宮
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
「
ハ
ー

ト
フ
ル
」
で
ミ
ス

タ
ー
ハ
ン
デ
ィ
ー

さ
ん
を
お
招
き

し
、
講
演
＆
マ

ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
を
行
い
ま

し
た
。

　

生
ま
れ
な
が
ら
脳
性
マ

ヒ
と
い
う
障
害
を
も
つ
ハ

ン
デ
ィ
ー
さ
ん
。
自
身
の

三
十
年
の
人
生
を
振
り
返

り
な
が
ら
、
マ
ジ
ッ
ク
と

の
出
会
い
、
両
親
へ
の
感

謝
の
思
い
を
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。

　

マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー
で
は

衣
装
も
変
え
て
手
品
を
披

露
。
観
客
の
皆
さ
ん
と
の

軽
快
な
ト
ー
ク
を
交
え
な

が
ら
の
マ
ジ
ッ
ク
に
惜
し

み
な
い
拍
手
が
贈
ら
れ
ま

し
た
。

　

百
合
野
団
地
自
治
会
は

宝
く
じ
の
助
成
金
を
活
用

し
て
団
地
内
の
公
園
に
新

た
な
遊
具
の
整
備
と
植
木

の
植
栽
を
行
い
ま
し
た
。

　

今
回
の
整
備
で
は
、
子

ど
も
た
ち
の
遊
具
だ
け
で

な
く
健
康
増
進
用
の
ス
ト

レ
ッ
チ
遊
具
も
設
置
。
大

人
も
利
用
で
き
る
公
園
と

な
り
ま
し
た
。

　
金
山
明
紀
自
治
会
長
は
、

「
桜
や
ツ
ツ
ジ
な
ど
も
植
栽

し
ま
し
た
の
で
、
春
に
は

花
で
き
れ
い
な
公
園
に
な

る
と
思
い
ま
す
。
ゆ
く
ゆ

く
は
盆
踊
り
な
ど
も
こ
こ

で
し
た
い
で
す
ね
」。

　
新
し
い
住
宅
も

多
く
軒
を
連
ね
る

百
合
野
団
地
。
子

ど
も
た
ち
の
絶
好

の
遊
び
場
に
な
り

そ
う
で
す
。

市内にお住まいで、満３歳までの宮若っ子を募集しています。４月生まれで掲載を希望する
人は、３月１３日火までに本庁秘書広報係、支所市民グループまでお申し込みください。

← ３日間、市役所の仕事を体験した三嶋
佳那さん。



福祉タクシー利用券の
申請受け付けを始めます

　在宅の障害者にタクシー料金の一
部助成を行う利用券の平成２４年度分
の申請受け付けを始めます。交付決定
者にはタクシー利用券を郵送します。
● 対象者　身体障害者手帳１級と２

級、療育手帳、精神障害者保健福
祉手帳１級と２級の交付を受けて
いる在宅の人（施設に入所している人
は除く。入院中の人は退院後に申請）

● 受付開始　３月１２日月から
● 必要のもの　障害者手帳、印かん
● 助成額　小型基本料金のみ
● 申込み・問い合わせ　本庁障害者

福祉係☎３２・０５１５、支所福祉グ
ループ☎５２・１１１３

トヨタ九州
スプリングフェスタ２０１２

　皆さんを元気付けられるようなフェ
スタとなるようイベントを用意してい
ます。
● とき　4 月 1 日日　午前９時３０分

から午後３時まで（雨天決行）
● ところ　トヨタ自動車九州㈱宮田工

場会社敷地内
● ステージイベント　お笑いタレント

ショーやＴＶキャラクターショー
● 会場イベント　ものづくり体験やス

タンプラリーなど
● 問い合わせ　トヨタ九州スプリング

フェスタ運営事務局☎０９２・７１１・
３３５５

飯塚総合庁舎の代表電話が
廃止となります

　４月からはそれぞれの事務所にお問
い合わせください。詳細はホームペー
ジでご確認できます。
● 問い合わせ先　 ▽飯塚・直方県税事

務所＝☎０９４８・２１・４９０２ ▽飯塚
農林事務所＝☎０９４８・２１・４９５１

▽飯塚県土整備事務所＝☎０９４８・
２１・４９３０ ▽パスポートセンター飯
塚支所＝☎０９４８・２１・４９８１

直方鞍手はつらつ塾
新年度受講生募集

　いきがいのある生活を目指して、集
い、学び、交流しませんか。
● 期間　4 月から１０月まで
● 募集定員　 ▽民謡＝６０人 ▽吟詠＝３０

人 ▽唱歌＝１００人 ▽舞踊＝３０人 ▽健
康体操＝６０人 ▽俳句＝３０人 ▽和紙絵
＝４０人 ▽ペーパーフラワー＝３０人

● 対象者　６０歳以上の人
● 受講料　年間３,５００円（別に教材や

学級費などが必要です）
● 申込日　3 月１６日金、１７日土
※ 余裕のある教室は追加募集します。
● 申込み・問い合わせ　直方市中央

公民館☎２５・２２４１

清水寺と農村芸能の野舞台を
訪ねて、参加者募集

　今年で４回目となる歴史探訪。清水
寺や乙野の野舞台などを探訪します。
● とき　3 月２５日日、午前８時集合、

８時３０分出発（小雨決行）
● 集合場所　西鞍の丘総合運動公園
● 参加費　２００円（保険料と昼食）
● 申込方法　本庁図書館・文化振興

係（☎３２・０１２３）にお電話ください。
● 問い合わせ　宮若市文化連盟事務

局（真角 毅）☎５２・１４０１

シベリア戦後強制抑留者に対
する特別給付金

　該当者には請求書類を送付してい
ます。
● 対象者　戦後強制抑留者で平成

２２年６月１６日時点で日本国籍を
有する存命の人

● 請求受付期間　３月３１日土まで
● 問い合わせ　独立行政法人平和祈

念事業特別基金事業部特別給付金
担当☎０５７０・０５９・２０４

Event & News・イベント ＆ ニュース

みどりのくうかん
ライブラリートーク

　あなたの好きな本を持って遊びにき
ませんか。
● とき　３月１０日土、午前１０時から

午後０時３０分まで
● ところ　旧若宮南小学校図書室
● 参加費　１,０００円（ご飯と豚汁付）
● 定員　１５人
● 申込み・問い合わせ　清水舞子☎０

９０・２０８３・１８５６

自立支援教育訓練給付金

　母子家庭の自立のため就業につな
がる講座の受講料を助成します。
● 対象者　 ▽児童扶養手当の支給を

受けているか、同等の所得水準の
人 ▽雇用保険教育訓練給付金の受
給資格がない人など

● 対象講座　 ▽雇用保険制度の教育
訓練給付金の対象として厚生労働
大臣が指定する講座など

● 支給額　受講料の２割（上限１０万円）
● 対象経費　入学料や受講料（教科書

代、教材費含みます）
● 申込方法　受講開始日前に、申請

書を提出し修了後、支給申請書の
提出をお願いします。

● 申込み・問い合わせ　本庁児童母子
福祉係☎３２・０５１７

いこいの里千石キャンプ場
予約受け付けを始めます

　 ４ 月 か ら
キャンプ場の
予約受け付け
を始めます。
● 期間　市内在住の人のみ４月２日月

から２７日金まで、午前８時３０分か
ら午後５時１５分まで（土・日曜日、
祝日は除きます）

● 問い合わせ　本庁商工観光係☎３２・
０５１９

地籍調査成果の閲覧が
できます

　平成２２年度に地籍調査を行った、
倉久地区の一部の地籍図と地籍簿案
を閲覧できます。
● 閲覧場所　 ▽本庁国土調査係＝３月

２日金から１３日火まで、１６日金か
ら２２日木まで、午前９時から午後
５時まで（土・日曜日、祝日は除きます）

▽内山公民館＝３月１４日水、午前１
０時から午後８時まで ▽倉久公民館
３月１５日木、午前１０時から午後８
時まで

● 問い合わせ　本庁国土調査係☎３２・
０５６６

固形燃料用ごみ収集曜日が
変わります

　次の地区では４月１日
より、固形燃料用ごみの
収集曜日を変更します。
● 該当地区　 ▽菅町 ▽大之浦東南部南

区１組～５組 ▽大之浦東西区 ▽岩河
内 ▽県営宮田団地＝毎週月曜日、木
曜日

※ 今月号と同便で、平成２４年度のご
みの出し方パンフレットとごみ収集
日程表を配布しています。

● 問い合わせ　本庁環境衛生係☎３２・
０５１６

鞍手高校吹奏楽部ＯＢ会
永
と わ

遠会吹奏楽団
定期演奏会

　客演として航空自衛隊
航空中央音楽隊ユーフォニアムソロイ
スト、外囿祥一郎さんをお招きします。
● とき　３月２５日日、午後１時３０分

開場　午後２時開演
● ところ  ユメニティのおがた
● 入場料　一般＝８００円、高校生以

下＝５００円
● 主な曲目　パントマイム、エル・カ

ミーノ・レアル、交響組曲パイレー
ツ・オブ・カリビアンなど

● 指揮者　辰井正明さん（第九 in みや
わか指揮担当）

● 問い合わせ   永遠会事務局☎０９０・
８８３５・７１９４

７０歳以上の自己負担割合は
引き続き1割です

　７０歳から７４歳までの健康保険の
自己負担割合が、4 月から平成２５年
3 月までも1 割に据え置く特例措置が
延長となりました。
　対象者には 3 月末までに新しい高
齢受給者証を送付します。
※ 3 割負担となっている人は、これま
でどおり変更ありません。
● 問い合わせ　本庁国保年金係☎３２・

４００４

4月 保健行事カレンダー

MiyawakaLife Navigation

その他
others  information

３日  火　：４カ月児健診
2 日（水）受付は午後１時～１時１０分
2 日（水）：１２カ月児健診
2 日（水）受付は午後１時１５分～２５分
22 日（水 保健センターパレット
４日 水　：すくすく相談
22 日（水 受付は午前１０時～１１時
22 日（水 保健センターパレット
５日 木     ：にこにこ運動教室
2 日（水）  午後１時３０分～２時３０分
22 日（水 保健センターパレット
１０日 火　：ポリオ予防接種
2 日（水）受付は午後１時１５分～２時
22 日（水 保健センターパレット
１２日  木　：１歳６カ月児健診
　　　　　　　：３歳児健診
2 日（水）受付は午後１時～１時１０分
22 日（水 保健センターパレット
１７日 火    ：７カ月児健診
2 日（水）受付は午後１時～１時１０分
22 日（水 保健センターパレット
2 日（水）：１２カ月児健診
2 日（水）受付は午後１時１５分～２５分
22 日（水 保健センターパレット
１８日  水　：ベビーマッサージ教室（要予約）

2 日（水）  ①＝午前１０時～１０時５０分
2 日（水）  ②＝午前１１時～１１時５０分
22 日（水 保健センターパレット
１９日  木　：親子遊び教室（要予約）

2 日（水）  午前１０時３０分～正午
22 日（水 保健センターパレット
2 日（水）  ：にこにこ運動教室
2 日（水）  午後１時３０分～２時３０分
22 日（水 保健センターパレット
２４日  火　：離乳食教室（前期・要予約）

2 日（水）午前１０時～正午
22 日（水 保健センターパレット

妊娠がわかったら
母子手帳の申請を

　医療機関で発行する妊娠届出書を保健
センターパレットまで持ってきてくださ
い。母子手帳を交付します。
● 問い合わせ　保健センターパレット

☎５５・６０００

協会けんぽ 検索
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年の１０月分以降の子ども手当を受けるには、
すべての対象者の申請が必要です。手続きが

終わっていない人は、お忘れないようにお願いします。
公務員の人は、所属先で申請をしてください。
● 申請期限　３月３０日金まで
● 必要なもの　 ▽子ども手当認定請求書 ▽印かん ▽請

求者本人の保険証 ▽子ども手当の振込先の変更をする場合は請求者本人の預金通帳
※ 平成２３年１０月以降にお子さんが生まれた人や、転入した人はそれぞれの翌日から１５
日以内に申請してください。
　また、１８歳以下のお子さんと別居している場合、お子さんの属する世帯全員の住民票
が必要にな場合もあります。お問い合わせください。

３月３０日までです。子ども手当の手続きはお済みですか

● 問い合わせ　本庁児童母子福祉係☎３２・０５１７

鞍手高校吹奏楽部ＯＢ会

　客演として航空自衛隊
航空中央音楽隊ユーフォニアムソロイ

→正しいごみの出し方と、
収集日程表が入っています。

募集
invite information

昨飯塚総合庁舎　電話 検索



所得税の確定申告は
直方税務署でもできます

　平成２３年分の所得税の確定申告に
関する申告の受け付けを３月１５日ま
で行っています。
　また、所得税の申告には、国税庁の
e-Tax をご利用いただくと便利です。
詳しいことは、国税庁ホームページを
ご覧ください。
※ 申告内容は確定申告全般です。市
県民税のみの申告はできません。
● 問い合わせ　直方税務署☎２２・０８

８０

東日本大震災の被害を
受けた人へ

　昨年創設され新たに税制上の措置
が追加された東日本大震災により被害
を受けられた人の所得税などの国税に
関しては軽減、免除を受けることがで
きます。確定申告などの手続を行うこ
とで、税金が還付されることもありま
す。詳しくはお問い合わせください。
● 問い合わせ　直方税務署☎２２・０８

８０

福岡地区障害者雇用促進の
面談会を行います

　障害のある人と障害者雇用を希望
する企業が一堂に集まって面談を行い
ます。
● とき　３月１３日火、正午から午後

４時まで
● ところ　福岡国際会議場（福岡市）
● 参加予定事業者　４４社
● 費用　無料
● 問い合わせ　福岡東公共職業安定

所☎０９２・６７２・８６０９

平成２４年度県保育士試験

● 試験日　 ▽筆記試験＝８月４日土・
５日日 ▽実技試験＝１０月１４日日

● 受験申込配布　４月２日月から
● 受付期間　４月２日月から５月１４

日月まで（当日消印有効）
● 申込み・問い合わせ　社団法人全

国保育士養成協議会保育士試験事
務センター☎０１２０・４１９４・８２

平和を仕事にする
自衛隊幹部候補生採用試験

　陸上、海上、航空自衛隊幹部候補
生の採用試験を行います。
● 資格　２２歳以上２６歳未満の人、

ただし、短大や大卒、大学院を卒
業した人はこの対象とはなりませ
ん。お問い合わせください。

● 受付締切　４月２７日金まで
● 試験日　５月１２日土から１３日日ま

で（１３日は飛行要員希望舎のみ）
※ 試験会場や採用予定数は種目に
よって異なりますのでお問い合わせく
ださい。
● 問い合わせ　自衛隊福岡地方協力

本部飯塚地域事務所☎０９４８・２２・
４８４７

イベント ＆ ニュース・Event & News

行政相談委員による
無料相談会

　行政サービスに関することや仕組
み、手続きに関することなどお気軽に
ご相談ください。
● とき　３月２１日水、午前１０時から

午後３時まで
● ところ　中央公民館、若宮コミュニ

ティセンター「ハートフル」
● 問い合わせ　本庁総務グループ☎３

２・０５１１

行政書士による無料相談会

　「住民の暮らしと財産」をテーマに
各種相談に応じます。
● とき　３月２５日日、午後 1 時から

４時まで
● ところ　中央公民館第１会議室
● 問い合わせ　アソシエイツ宮若　
　主宰華村公一事務所☎４２・３９５５

オストメイトのための
医療懇談会

　オストメイトを対象に、正しい装具
の使い方などの懇談会を行います。
● とき　３月１１日日、午後１時から
● ところ　サンアビリティーズ飯塚
● 対象者　人工肛門、人工膀胱を持

つ本人と家族、医療関係者など
● テーマ　 ▽介護職による装具の交換

について ▽災害時の対策について ▽

人工肛門や人工膀胱など種類別に
ノウハウを交換しましょう。

● 参加費　無料（申し込み不要）
● 問い合わせ　（社）日本オストミー協

会福岡県支部筑豊分会☎０９０・３０
７５・９５３５（梅木）

出生 23 人 転入 85 人 
死亡 59 人 転出 84 人 

● １月３１日が基準日

NUMBER
INFORMATION

数字で見る宮若市

窃盗犯罪内容 件数 １月からの累計

車上ねらい 5 件 5 件

部品ねらい 3 件 3 件

乗り物盗 1 件 1 件

自販機ねらい 1 件 1 件

空き巣など 1 件 1 件

交通事故 件数 １月からの累計

件数 62 件 62 件

死者 0 人 0 人

火災種類 件数 １月からの累計

建物火災 0 件 0 件

その他火災 0 件 0 件

死者 0 人 0 人

人口 ３５人 減りました 30,168 人

男性 ５人 減りました 14,225 人

女性 ３０人 減りました 15,943 人

世帯数 13 世帯 減りました 12,941世帯

火災

事故.犯罪

ごみ
種類 重さ

ごみの量 660,770 キロ

資源回収量 5,453 キロ

１人当たりのごみの量 21.9 キロ

※ ごみ減量目標は総合計画に掲げたもので１人が１カ月に
出すごみの量を２４．３キロ以内にしようとするものです。

飲酒運転撲滅

住宅火災警報器
設置しましたか？

第２、第４日曜日は
資源回収の日です

MiyawakaLife Navigation

〜１４歳 12.6％ 3,787 人

１５歳〜６４歳 59.4％ 17,933 人

６５歳〜 28.0％ 8,448 人

福岡県警 検索
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試験
examination information

固定資産の縦覧ができます

　期間中に限り納税者は土地価格等
縦覧帳簿や家屋価格等縦覧帳簿を見
ることができます。また、縦覧とは別
に所有者本人による自己資産（名寄帳）
もこの期間は無料で閲覧できます。
● とき　４月２日月から５月１日火ま

で（土・日曜日、祝日は除きます）
● ところ　本庁資産税係、支所市民

グループ
● 縦覧対象者　 ▽固定資産税の納税

者 ▽代理人（委任状が必要） ▽納税管
理人

● 閲覧対象者　 ▽固定資産税の納税
義務者 ▽代理人（委任状が必要） ▽納
税管理人 ▽借地人や借家人など

● 手数料　無料
● 問い合わせ　本庁資産税係☎３２・

０５１３

名義変更の手続きは
お済みですか

　固定資産税は１月１日現在、登記簿
などに登録している人に課税すること
から、平成２３年中に所有権移転の手
続きをした人の中で、今まで口座振替
で納税をしていた人は、新しい所有者
で口座振替の開設が必要です。所定
の金融機関で手続きをお願いします。
● 問い合わせ　本庁資産税係☎３２・

０５１３、本庁収納・滞納対策係☎３
２・１００８

納期
tax・premium  information

相談
consult information

国税庁 東日本大震災 検索

国税庁 検索

では、公立保育所を平成２５年度から民営化することに伴い、
第１保育所を運営する社会福祉法人などを募集します。

　詳しい内容は、配布する募集要項や宮若市公式ホームページを
ご覧ください。
● 移管する保育所　第１保育所
● 住所　宮若市宮田１２３番地１
● 移管日　平成２５年４月１日月から
● 応募資格　 ▽県内で認可保育所を運営している法人（株式会社は

除きます） ▽市の保育行政をよく理解し、積極的に協力できる法
人であること

● 募集要項配布締切　３月２８日水まで（土・日曜日、祝日を除きます）

● 提出期間　４月９日月から１２日木まで、午前９時から午後４時
まで

● 配布・提出場所　本庁子育て支援係（福祉事務所１階）

公立保育所の民営化

保育所を運営する法人を募集します ● 問い合わせ　本庁子育て支援係☎３２・０５１７

市

宮若市　確定申告 検索

さらなる保育サービスの向上
に取り組んでいきます。

今月の納期 【３月】

● 国民健康保険税　第１２期
● 後期高齢者医療保険料（普通徴収）  第９期
● 納期限　４月２日月
● 口座振替日　３月２６日月
　納期限内に納付しない場合は督促
状を発送します。その後の納付には
１００円の手数料が別途必要となりま
す。また、納期限の翌日から期間に応
じ、延滞金が発生します。（最初の１カ
月は年利４.３％、以降１４.６％）
● 問い合わせ　本庁収納・滞納対策係

☎３２・１００８

所得税の確定申告などを
受け付けています

　申告が終わっていない人は、若宮コ
ミュニティセンター「ハートフル」に
お越しください。
● 期間　３月１５日木まで（土、日曜日

は除きます）
● 受付時間　午前９時から正午まで、

午後１時から４時まで
※ 市県民税の申告は、郵送でもできます。
● 問い合わせ　本庁市民税係☎３２・

０５１３

市役所にもオストメイトに対応したトイレ
を設置しています。
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日
本
人
ダ
ン
サ
ー
が
最
優

秀
賞
を
獲
得
。
テ
レ
ビ
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ニ
ュ
ー
ス
で

流
れ
て
く
る
速
報
に
期
待
が

高
ま
っ
た
ロ
ー
ザ
ン
ヌ
国
際

バ
レ
エ
コ
ン
ク
ー
ル
。
菅
井

円
加
さ
ん
の
快
挙
が
全
国
を

駆
け
巡
り
ま
し
た
。
日
本
人

が
世
界
で
活
躍
す
る
こ
と
は

誇
ら
し
い
こ
と
で
す
が
、
私

に
は
ち
ょ
っ
と
残
念
で
し

た
。
昨
年
の
六
月
号
で
紹
介

し
た
田
代
梢
さ
ん
が
優
勝

し
た
と
勘
違
い
し
た
か
ら
で

す
。
そ
れ
で
も
、
前
回
残
れ

な
か
っ
た
決
勝
に
進
出
し
た

田
代
さ
ん
。
取
材
を
通
し
て

ロ
ー
ザ
ン
ヌ
に
か
け
る
思
い

が
ひ
し
ひ
し
と
伝
わ
っ
た
だ

け
に
、
彼
女
も
悔
し
か
っ
た

に
違
い
あ
り
ま
せ
ん
。

　

実
は
今
回
、
決
勝
に
進
出

し
た
二
十
一
人
の
内
、
五
人

が
日
本
人
だ
っ
た
こ
と
。
有

名
な
バ
レ
エ
団
で
は
日
本
人

が
い
な
い
ほ
う
が
珍
し
い
と

い
う
こ
と
か
ら
も
、
日
本
は

他
の
国
々
か
ら
見
れ
ば
「
バ

レ
エ
大
国
」
に
映
っ
て
い
る

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

世
界
で
の
活
躍
を
通
し
て

私
た
ち
に
バ
レ
エ
を
身
近
な

芸
術
に
感
じ
さ
せ
て
く
れ
た

彼
女
の
こ
れ
か
ら
に
期
待
も

高
ま
り
ま
す
。

編集者のひとこと

なつかしき思い出

日
本
の
近
代
化
を
支
え
た「
炭
鉱
」。
宮
若
市
も
そ
の
一
角
を

担
っ
て
き
ま
し
た
。
筑
豊
の
風
土
や
人
の
つ
な
が
り
、
人

と
炭
鉱
の
熱
気
に
つ
つ
ま
れ
た
あ
の
時
。
貝
島
炭
砿
に
ま

つ
わ
る
作
文
を
通
し
て
、
当
時
を
振
り
返
り
ま
す
。（
作
文

の
内
容
に
つ
い
て
は
本
庁
図
書
館
・
文
化
振
興
係
☎
３
２
・０
１
２
３
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

作文 : 天野美代子さん（龍徳）・平成１９年筆

貝
島
で
生
ま
れ
、
貝
島
で
育
ち
、
貝
島
さ
ん
の
恩

恵
を
、
た
く
さ
ん
受
け
た
私
に
は「
貝
島
さ
ん
」と
聞

い
た
だ
け
で
胸
が
「
キ
ュ
ー
」
と
し
め
つ
け
ら
れ
、な

つ
か
し
い
思
い
出
が
次
々
と
よ
み
が
え
っ
て
き
ま
す
。

昭
和
８
年
４
月
、
私
立
貝
島
大
之
浦
第
二
尋
常
小

学
校
に
入
学
し
ま
し
た
。
そ
の
当
時
小
学
校
は
五
校

（
第
一
、
第
二
、
第
三
、
大
辻
、
岩
屋
）
あ
り
ま
し
た
。
児

童
数
は
記
憶
に
あ
り
ま
せ
ん
が
、そ
の
五
校
の
六
年

生
全
員
で
修
学
旅
行
に
行
き
ま
し
た
。

行
き
先
は
伊
勢
神
宮
で
す
。貸
切
の
夜
行
列
車
に

揺
ら
れ
、
朝
、
伊
勢
神
宮
に
着
き
ま
し
た
。
五
十
鈴

川
の
き
れ
い
な
水
で
手
を
洗
い
、眠
い
目
を
こ
す
り
な

が
ら
参
拝
し
ま
し
た
。二
見
ヶ
浦
で
日
の
出
を
見
た
事

も
覚
え
て
い
ま
す
。

帰
り
も
ま
た
夜
行
列
車
に
乗
り
、
途
中
神
戸
の
湊

川
神
社
で
降
ろ
さ
れ
た
事
や
下
関
の
長
府
に
あ
る
乃

木
神
社
に
お
参
り
し
、
そ
こ
で
お
み
や
げ
に
紅
白
饅

頭
を
も
ら
っ
た
事
な
ど
思
い
出
し
ま
す
。
後
で
聞
い

た
こ
と
で
す
が
、
修
学
旅
行
に
か
か
っ
た
費
用
全
部
、

全
員
の
分
、貝
島
さ
ん
が
出
し
て
く
だ
さ
っ
た
と
の
事

で
す
。

貝
島
さ
ん
と
言
え
ば
、
と
て
も
信
仰
心
の
深
い
方

で
し
た
。
そ
の
あ
ら
わ
れ
と
し
て
各
坑
に
山
の
神
様

を
ま
つ
ら
れ
、
毎
月
一
日
に
は
、
社
員
の
安
全
祈
願
祭

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
春
は
桜
の
下
で
花
見
、
11
月
３

日
の
貝
島
炭
砿
創
立
記
念
日
に
は
、
山
の
神
ま
つ
り

が
盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。
店
も
た
く
さ
ん
出
て
大

い
に
賑
っ
た
も
の
で
す
。
各
家
庭
に
は
食
券
（
酒
、
す

し
、
お
で
ん
、
ぜ
ん
ざ
い
、
甘
酒
、
ラ
ム
ネ
な
ど
）
が
配
ら

れ
、
そ
の
食
券
を
持
っ
て
山
の
神
へ
行
き
、
バ
ザ
ー
会

場
で
好
き
な
も
の
を
食
べ
る
の
が
楽
し
み
で
し
た
。

年
に
一
回
、
家
族
大
運
動
会
が
あ
り
ま
し
た
。
私

達
は
三
坑
の
グ
ラ
ン
ド
で
運
動
会
を
し
ま
し
た
。
豪

華
な
賞
品
が
山
積
さ
れ
、そ
れ
を
も
ら
う
た
め
に
一
生

懸
命
に
競
技
し
た
事
を
覚
え
て
い
ま
す
。
時
に
は
五

代
目
の
社
長
貝
島
太
市
さ
ん
が
来
ら
れ
る
事
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
時
は
も
う
大
変
で
す
。
高
台
が
作
ら
れ
、

周
囲
を
紅
白
の
幕
で
か
こ
み
、歩
い
て
来
ら
れ
る
所
に

は
、緋あ

か
の
毛も

う
せ
ん氈

が
敷
か
れ
て
、そ
の
上
を
歩
い
て
来
ら

れ
た
も
の
で
す
。
子
ど
も
心
に
、「
貝
島
さ
ん
っ
て
え

ら
い
ん
だ
な
あ
」
と
思
い
ま
し
た
。

生
活
面
で
は
、一
日
中
お
風
呂
が
沸
い
て
お
り
、お

湯
は
使
い
放
題
、い
つ
行
っ
て
も
き
れ
い
な
お
湯
が
あ

ふ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
電
気
、
水
道
、
燃
料
費

な
ど
す
べ
て
無
料
で
し
た
。私
の
家
に
は
風
呂
が
あ
っ

た
の
で
、
石
炭
や
た
き
つ
け
（
坑
木
を
細
か
く
き
ざ
ん
だ

た
き
も
ん
）
が
い
つ
も
山
積
さ
れ
、
豆
炭
も
た
く
さ
ん

あ
っ
て
人
に
分
け
て
あ
げ
た
事
も
あ
り
ま
す
。

娯
楽
面
で
は
、
野
外
グ
ラ
ン
ド
の
映
画
鑑
賞
、
各

坑
会
館
で
の
芝
居
や
お
ど
り
な
ど
な
ど
、
大
い
に
楽

し
ん
だ
も
の
で
す
。
ま
た
、
保
養
所
が
あ
り
、
健
康

面
に
も
配
慮
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

当
時
は
炭
鉱
従
業
員
の
給
料
も
よ
く
、
戦
時
中
で

は
増
産
米
、
配
給
物
資
の
優
遇
な
ど
本
当
に
恵
ま
れ

て
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
学
校
の
先
生
も
、何
人
か
炭

鉱
の
方
へ
職
を
か
え
ら
れ
た
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

貝
島
炭
砿
全
盛
時
代
、
何
と
言
っ
て
も
住
み
や
す

く
、
暮
ら
し
や
す
い
所
で
し
た
。

思
い
出
は
ま
だ
ま
だ
つ
き
ま
せ
ん
。こ
の
よ
う
に
貝

島
さ
ん
の
お
陰
を
受
け
た
人
々
は
た
く
さ
ん
お
ら
れ

る
と
思
い
ま
す
。
炭
鉱
不
況
の
た
め
に
閉
山
に
な
り

ま
し
た
が
、
貝
島
炭
砿
に
は
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
楽
し

い
思
い
出
が
た
く
さ
ん
残
っ
て
い
ま
す
。

古
き
よ
き
時
代
、貝
島
炭
砿
で
過
ご
せ
た
事
は
、本

当
に
幸
せ
で
す
。
貝
島
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

と
炭
鉱
の
熱
気
に
つ
つ
ま
れ
た
あ
の
時
。
貝
島
炭
砿
に
ま

の
内
容
に
つ
い
て
は
本
庁
図
書
館
・
文
化
振
興
係
☎
３
２
・０
１
２
３
ま
で
お

→ 
満
之
浦
小
学
校
六
年
生
が
伊
勢
神
宮
を
参
拝
。
昭
和
13
年
頃
。【
写
真
提

供
：
山
田
玲
子
さ
ん
】


